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Para Prezydencka na inauguracji
roku szkolnego w Komornicy

1 wrzesnia Komornica znalazta sie w centrum ogdlnopolskiej
uwagi. Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Karol

Nawrocki wraz z matzonka Marta Nawrocka wzieli udziat

w uroczystej inauguracji roku szkolnego 2026/2027 w Liceum
Ogolnoksztatcacym im. mjra Konstantego Mikotaja Radziwilta

w Zespole Szkot w Komornicy.

Dla uczniéw, nauczycieli, rodzicéw i calej spolecznosci szkol-
nej byl to wyjatkowy poczatek nowego roku. Obecno$¢ Pary
Prezydenckiej nadata uroczystoéci szczegdlng range, a dla
szkoly i Gminy Wieliszew stala sie jednym z najwazniejszych
wydarzen rozpoczynajacego si¢ roku szkolnego.

Prezydent Karol Nawrocki zwrocit sie przede wszystkim
do uczniéw i kadetdw, podkreslajac znaczenie czasu spedzo-
nego w szkole — zdobywania wiedzy, budowania relacji oraz
ksztattowania odpowiedzialnosci. Méwit takze o szczegdlnej
roli nauczycieli i pedagogow, ktorzy towarzysza mlodym lu-
dziom na waznym etapie ich zycia.

Do mlodziezy zwrdcila si¢ réwniez Pierwsza Dama Mar-
ta Nawrocka. Nawiazujac do obecnych w szkole klas mun-
durowych oraz wlasnego dos$wiadczenia stuzby w Krajowej
Administracji Skarbowej, méwita o odpowiedzialnosci zwia-

zanej z mundurem i gotowosci do stuzby drugiemu cztowie-
kowi. Uczniom zyczyla realizacji plandw, osiggania celow
oraz budowania warto$ciowych przyjazni.

Wizyta miala réwniez swoja wczesniejsza historie. Jak
przypomnial podczas wystgpienia Prezydent RP, zaproszenie
do Komornicy otrzymal od przedstawicieli szkoly podczas
akcji Instytutu Pamieci Narodowej ,,Zapal Swiatto Wolnosci”
1 wrzesnia zaproszenie to znalazto swoj final wlasnie w Gmi-
nie Wieliszew.

Uroczysta inauguracja byla przede wszystkim $wietem
uczniéw rozpoczynajacych kolejny etap edukacji. Dla spo-
tecznosci Komornicy i calej Gminy Wieliszew pozostanie
jednak takze wydarzeniem szczegélnym - dniem, w ktérym
nowy rok szkolny rozpoczat si¢ w obecnosci Pary Prezydenc-
kiej. B Wiecej informacji ze szkét czytaj na str. 12-13
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dane kontaktowe

BIURO 0BStUGI KLIENTA
227822022,226907100,22 690 71 95;
bok@wieliszew.pl

GOSPODARKA KOMUNALNA

22690 71 50 — 54; komunal@wieliszew.pl

zakres spraw / co moge zatatwic?

obstuga interesantow,
optatomat

utrzymywanie czystosci i porzadku, zniszczenia wiat przystankowych,

obiekty komunalne, sprawowanie opieki nad miejscami pamieci narodowej na terenie Gminy

wydawanie decyzji o warunkach zabudowy, ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, prowadzenie
procedur formalno-prawnych sporzadzania miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz
sporzadzania planu ogdInego gminy, postepowania w sprawie jednorazowej optaty planistycznej, wydawanie
wypiséw i wyrysow z miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz ze studium uwarunkowar

i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego, zaswiadczenia o braku miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego/niepodjeciu uchwaty wyznaczajacej obszar zdegradowany i obszar rewitalizacji, ustalenie numeru
porzadkowego nieruchomosci, nadanie nazwy ulicy

postanowienia opiniujace wstepny projekt podziatu, decyzje zatwierdzajace projekt podziatu nieruchomosci,

GOSPODARKA PRZESTRZENNA
22782 21 22; architekt@wieliszew.pl

GEODEZJA 1 GOSPODARKA . Lo A e . ! .
decyzje o rozgraniczeniu nieruchomosci, wnioski o obnizeniu wartosci nieruchomosci na skutek uchwalenia planu

NIERUCHOMOSCIAMI - o e .

227821911 miejscowego, odszkodowania za dziatki przejete z mocy prawa na wiasnos¢ Gminy Wieliszew, postepowania

w sprawie ustalenia optaty adiacenckiej z tyt. wzrostu wartosci nieruchomosci na skutek jej podziatu, sprzedaz,

nieruchomosci@wieliszew.pl . . ; h ) . PP
dzierzawa, najem, uzyczenie gruntow stanowiacych wiasnos¢ Gminy Wieliszew

OCHRONA SRODOWISKA wycinka drzew i krzewdw, bezdomne, ranne lub padte zwierzeta, gospodarka odpadami komunalnymi,
22782 22 32; ekologia@wieliszew.pl utylizacja azbestu
PODATKI ustalanie wymiaru podatku: rolnego, od nieruchomosci, lesnego i od Srodkéw transportowych; pobdr i windykacja

22 782 20 80; podatki@wieliszew.pl naleznosci podatkowych; wydawanie zaswiadczen o zalegfosciach podatkowych i stanie majatkowym
POZYSKIWANIE SRODKOW ZEWNETRZNYCH  monitorowanie programow w zakresie pozyskiwania érodkéw krajowych i zagranicznych,

227821910 obstuga mieszkaricéw w ramach punktu Konsultacyjnego Czyste Powietrze
DROGOWNICTWO drogi gminne: utrzymanie, inwestycje, zjazdy, mozliwos¢ potaczenia z droga publiczng,
22 690 71 44; drogi@wieliszew.pl infrastruktura w pasie drogowym; oéwietlenie uliczne: naprawa, planowane inwestycje
INFORMACJA | PROMOCJA

organizacja i koordynacja organizacji imprez gminnych,
koordynacja wydarzen okazjonalnych w Gminie Wieliszew,
strona internetowa | media spofeczno$ciowe Gminy Wieliszew

22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl
Centrum Spoteczno-Kulturalne

ul. Niepodlegtosci 1, Wieliszew
REMONTY | INWESTYCJE

22782 25 96; inwestycje@wieliszew.pl

remonty i inwestycje wodno-kanalizacyjne oraz kubaturowe prowadzone przez Gmine Wieliszew,
realizacja i rozliczanie zadan z Funduszu Soteckiego

lokalne imprezy sportowe, gminne kluby sportowe i NGO dziatajace w obszarze sportu, Hala Sportowa,
obiekty sportowe w gminie, kalendarz imprez sportowych dla szkét podstawowych,

przeprowadzanie rozgrywek w ramach catorocznego wspétzawodnictwa sportowego

kwalifikacja wojskowa, plany zarzadzania kryzysowego i ochrony ludnosci cywilnej, gminny plan
ewakuadji i ochrony zabytkdw, przeciwdziatanie i usuwanie skutkow klesk zywiotowych, gminny magazyn
przeciwpowodziowy, ochrona przeciwpozarowa — koordynacja dziatari OSP, informacja o polowaniach
sporzadzanie aktow stanu cywilnego, wydawanie z nich odpiséw, zaswiadczenia, decyzje administracyjne
wynikajace z ustawy o zmianie imienia i nazwiska, dowody osobiste, zameldowania na pobyt staty i czasowy
oraz wydawanie zaswiadczen, rejestr wyborcéw, dziatalnos¢ gospodarcza (CEIDG), zezwolenia na alkohol,
potwierdzanie profilu zaufanego, zastrzeganie numeru PESEL

prowadzenie postepowan o udzielenie zaméwienia publicznego zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa
oraz regulacjami wewnetrznymi

harmonogram rekrutacji do gminnych przedszkoli i szkét,

organizacja pracy szkét i przedszkoli prowadzonych

przez Gmine Wieliszew, Bon Malucha, organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy

wsparcie dla rodzin i dzieci: Swiadczenia rodzinne, Fundusz Alimentacyjny, stypendia i zasitki szkolne;
pomoc materialna i bytowa: pomoc spoteczna, dodatek mieszkaniowy, jadtodzielnia, szafa spoteczna;
wsparcie oséb z niepetnosprawnoscia i ich opiekundw: Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscia,
opieka wytchnieniowa; profilaktyka i bezpieczeristwo spoteczne: przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
profilaktyka uzaleznien

biblioteki gminne,

zajecia dla dzieci, mtodziezy, os6b dorostych,

wydarzenia kulturalne w sali im. Krzysztofa Klenczona w Wieliszewie,

organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy

SPORT
22782 21 44; sport@wieliszew.pl

SPRAWY OBRONNE
|1 ZARZADZANIE KRYZYSOWE
22 782 19 12; bezpieczenstwo@wieliszew.pl

URZAD STANU CYWILNEGO
/EWIDENCJA LUDNOSCI
22 782 27 86; usc@wieliszew.pl

ZAKUPY | ZAMOWIENIA PUBLICZNE
22782 18 80; zzp@wieliszew.pl

OSWIATA / CENTRUM USEUG WSPOLNYCH
22782 29 91 (98); cuw@wieliszew.pl
www.edukacja.wieliszew.pl

CENTRUM USLUG SPOLECZNYCH
22 782 25 22; pomoc@wieliszew.pl
www.cus.wieliszew.pl

OSRODEK KULTURY W WIELISZEWIE

— Gminne Centrum Kultury w tajskach
22 782 20 02; kultura@wieliszew.pl
www.ok.wieliszew.pl

CENTRUM SPOLECZNO-KULTURALNE/
FILIA URZEDU GMINY WIELISZEW

22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl;
Centrum Spoteczno-Kulturalne

ul. Niepodlegtosci 1, Wieliszew

oferta zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i os6b dorostych,
gminne wydarzenia kulturalne
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Drogi, oswietlenie
i trasy pieszo-rowerowe

W ostatnim czasie na terenie Gminy Wieliszew zakon-
czono i rozpoczeto kolejne zadania drogowe, oswietle-
niowe oraz zwigzane z infrastruktura pieszo-rowerowa.

o W Wieliszewie zakonczono przebudowe ul. K.K. Baczynskiego
na odcinku od ul. Modliniskiej do al. Solidarnoéci wraz z remon-
tem nawierzchni i infrastruktury towarzyszacej oraz uporzad-
kowaniem terenu w rejonie ulic Ksigzecej i K.K. Baczynskiego.
Duzym zadaniem bedzie wymiana 431 opraw sodowych
na energooszczedne LED-y. Prace obejma m.in. ulice w G6-
rze, Janéwku Pierwszym, Krubinie, Olszewnicy Starej, Topo-
linie, Skrzeszewie, Katuszynie, Lajskach, Wieliszewie i Mi-
chalowie-Reginowie. Umowa przewiduje réwniez mozliwos¢
rozszerzenia zakresu o kolejne lokalizacje.
Réwnolegle rozbudowywane jest oswietlenie uliczne. Zakon-
czono prace przy ul. Gubaly w Wieliszewie, a realizowane
s3 zadania przy ulicach Krahelskiej, Drapczynskiej i Polnej
w Wieliszewie, Promowej w Poddebiu, Spacerowej w Ol-
szewnicy Nowej, Stonecznej i Lakowej w Komornicy, Lacz-
nej i Jana Brzechwy w Skrzeszewie, Prostej w Katuszynie oraz
w ciggu DW 631 w Krubinie.
Nowe nawierzchnie wykonano na ulicach Podlesnej i gen.
Urbanowicza w Kaluszynie, Stonecznej w Komornicy, Lawen-
dowej, Zorzy, JaSminowej i Jalowcowej w Olszewnicy Starej,
Brygady Poscigowej w Skrzeszewie oraz Topolowej w Lajskach.
Przygotowywane sg takze kolejne zadania drogowe: ul. Sosno-
wa w Poddebiu, Dluga w Michatowie-Reginowie, Spokojna/
Rozwojowa i Szkolna w Skrzeszewie, Polna i Dluga w Ol-
szewnicy Starej, Lesna oraz chodniki na osiedlach Modliniska
i 600-lecia w Wieliszewie, a takze Kolejowa w Lajskach.
Trwaja rowniez prace koncepcyjne nad kolejnymi drogami
i o§wietleniem, m.in. w Wieliszewie, Kaluszynie, Skrzeszewie,
Olszewnicy Starej, Lajskach 1 Gorze.
Jednym z wiekszych przedsiewzigé bedzie przebudowa $ciez-
ki pieszo-rowerowej w ciagu DW 631 przy ul. Modlinskiej
w Wieliszewie, realizowana w ramach projektu sieci tras ro-
werowych wokot Jeziora Zegrzynskiego, wspotfinansowanego
ze $rodkéw europejskich.
« W Krubinie wprowadzono ponadto zmiany organizacji ruchu
w rejonie ulic Witosa i Labedziowej.

kondolencje

Wyrazy glebokiego wspotczucia oraz stowa wsparcia
dla Radnej Rady Gminy Wieliszew

Doroty Trzaskomy
z powodu Smierci TATY.

Sktadajg
Wojt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki wraz z Radnymi

Z glebokim zalem przyjelismy wiadomos¢
o $Smierci MAMY naszej kolezanki
Beaty Pietraszewskiej.
Beacie i Jej Rodzinie
sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia

Wojt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki
wraz z pracownikami Urzedu Gminy
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Nowe Orliki w Wieliszewie
i Lajskach oficjalnie otwarte

1 wrzesnia, wraz

Z rozpoczeciem nowego roku
szkolnego, w Gminie Wieliszew
oficjalnie oddano do uzytku
dwa nowe boiska typu Orlik

- w Wieliszewie i Lajskach.
Nowoczesne, bezpieczneiw
pelni oswietlone obiekty beda
stuzy¢ uczniom, miodziezy,
klubom sportowym oraz
mieszkancom chcacym
aktywnie spedzaé wolny czas.

Nowe kompleksy sportowe to kolejny element rozwoju infra-
struktury rekreacyjnej na terenie gminy. Stwarzajg warunki
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego i treningéw,
ale przede wszystkim majg zacheca¢ mieszkancow w réznym
wieku do ruchu i wspdlnej aktywnosci.

Otwarciu obiektéw towarzyszyly inauguracyjne mecze.
Szczegélnie duzo emocji przyniosto rozegrane w Lajskach
pokazowe spotkanie ,,Rodzice kontra Mlodziez” W meczu
uczestniczyl rowniez posel Piotr Kandyba, ktory tym razem
wystapil w nietypowej roli - stanal na bramce.

W uroczystym otwarciu udzial wzieli przedstawiciele
samorzadu, radni Gminy Wieliszew, dyrektorzy szkot, na-

uczyciele wychowania fizycznego, trenerzy, uczniowie oraz
mieszkancy. Byla to okazja nie tylko do symbolicznego prze-
ciecia wstegi, ale przede wszystkim do wspolnego rozpocze-
cia sportowej dzialalno$ci nowych obiektow.

Na dwoéch nowych Orlikach inwestycje w infrastrukture
sportows sie nie koncza. Trwaja juz przygotowania do reali-
zacji kolejnych obiektéw w Krubinie i Olszewnicy Stare;.

Nowe boiska w Wieliszewie i Lajskach maja sta¢ si¢ miej-
scem treningéw, sportowych emocji i spotkan mieszkancow
- przestrzenig, ktéra bedzie stuzy¢ lokalnej spotecznosci
przez kolejne lata.

Rozbudowa i inwestycje w Gminie we wrzesniu

Rozbudowa Szkoty Podstawowej nr 1 w Wieliszewie

Status prac: Aktualnie wykonano stropy wszystkich kondy-
gnacji. Trwa montaz izolacji termiczne;.

Przebudowa budynkéw w Krubinie

Wykonanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej prze-
budowy budynkéw w Krubinie. W ramach zapytania oferto-
wego wybrano oferte firmy Przearchitekei Sp. z 0.0., opiewa-
jaca na 145 000,00 zt brutto. Przedmiotem zamoéwienia jest
wykonanie projektu przebudowy istniejacego budynku Ma-
gazynu Obrony Cywilnej na potrzeby budynku Ochotniczej
Strazy Pozarnej oraz budowa podziemnego Miejsca Ukrycia
U1l. Trwajg prace projektowe.

Budowa boiska w Wieliszewie

Status prac: Projekt budowy boiska sportowego o na-
wierzchni z trawy sztucznej w Wieliszewie zostal uzgodnio-
ny w MZPN pod katem wymogoéw IV ligi pilkarskiej oraz
zgloszony w Starostwie Powiatowym. Trwa oczekiwanie
na wydanie zaswiadczenia o braku sprzeciwu przez Staro-
stwo Powiatowe.

Rozbudowa OSP w Katuszynie

Status prac: W dniu 09.09. br. zostala podpisana umowa
z firma Architekt Joanna Wojcik z Warszawy na wykonanie
dokumentacji projektowo-kosztorysowej rozbudowy budyn-
ku OSP w Kaluszynie o nowe stanowiska garazowe. Trwaja
prace nad koncepcja.

Modernizacja hali sportowej w Wieliszewie

Status prac: W dniu 17.03. br. zostala podpisana umowa
z firmg Andrzej Libera z Kielc na wykonanie dokumenta-
¢ji projektowo-kosztorysowej modernizacji hali sportowej
przy ul. Modlinskiej w Wieliszewie. Projekt zostal zgtoszony
w Starostwie Powiatowym. Trwa oczekiwanie na wydanie za-
$wiadczenia o braku sprzeciwu przez Starostwo Powiatowe.

Rozbudowa Szkoty Podstawowej nr 2 w Wieliszewie

Status prac: Wykonawca przekazat pelng dokumentacje pro-
jektowo-kosztorysowa rozbudowy Szkoly Podstawowej nr 2
w Wieliszewie. Trwa przygotowanie postepowania przetar-
gowego.

Budowa wodociagu w tajskach

Status prac: Dnia 03.09. br. o godz. 12.00 odbyla si¢ préba
ci$nieniowa w ul. Przylesie w Lajskach.

Budowa infrastruktury wodno-kanalizacyjnej
na terenie Gminy Wieliszew

Status prac - ul. Swierkowa,

Wieliszew: Realizacja inwestycji

polegajacej na budowie sieci wo-

dociggowej zostala zakonczona.

Status prac - ul. Polna, Skrze-

szew: Prowadzone s3 obecnie

prace zwigzane z budowg chod-

nika. Po ich zakonczeniu zostanie

wykonane asfaltowanie przed-

miotowego odcinka drogi.

Status prac - ul. Cicha, Micha-

16w-Reginéw: Na przedmioto-

wym terenie trwajg obecnie prace zwiazane z realizacjg in-
westycji polegajacej na budowie sieci kanalizacji sanitarne;.

« Doposazenie Szkoly Podstawowej w Skrzeszewie

W ramach realizacji zadania wykonano montaz rolet w sali
gimnastycznej Szkoly Podstawowej. Zadanie zostalo sfinan-
sowane ze $rodkéw Funduszu Soteckiego sotectw Skrzeszew,
Kaluszyn, Sikory i Poddebie, a takze ze srodkow Referatu Re-
montdw i Inwestycji.

« Doposazenie Przedszkola w Wieliszewie

Zakupiono wyktadzine do Przedszkola Samorzadowego nr 2
w Wieliszewie w celu poprawy estetyki, komfortu oraz warun-
kéw uzytkowania pomieszczen. Zadanie zostalo sfinansowane
w ramach Funduszu Soleckiego sotectwa Wieliszew.
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Sen - codzienna
inwestycja w zdrowie

Sen czesto traktujemy jako
co$, co mozna ,nadrobic¢”
w weekend. Tymczasem odpo-
wiednia ilos¢ i jakos¢ snu ma
znaczenie dla codziennego
funkcjonowania, koncentra-
¢ji, nastroju i regeneracji or-
ganizmu. Warto wiec potrak-
towac sen jako jeden z elementéow profilaktyki,
podobnie jak aktywnos¢ fizyczna czy zdrowa diete.

c
U4

Pomoéc moze regularne chodzenie spa¢ i wstawanie o po-
dobnych porach, ograniczenie korzystania z telefonu i in-
nych ekranéw przed snem oraz unikanie ciezkich positkow
bezposrednio przed poltozeniem sie do tdzka. Znaczenie ma
réwniez odpowiednie przygotowanie sypialni — powinna by¢
mozliwie cicha, ciemna i komfortowa.

Niepokdj powinny wzbudzi¢ utrzymujace sie przez dtuz-
szy czas problemy z zasypianiem, czeste wybudzanie si¢ lub
wyrazna senno$¢ w ciggu dnia. W takiej sytuacji warto po-
rozmawia¢ z lekarzem i poszukac przyczyny problemu.

Dobry sen nie jest stratg czasu. To czas, w ktérym orga-
nizm odpoczywa i regeneruje si¢, aby nastepnego dnia
sprawnie funkcjonowac.

KGW na sportowo

Wieliszewskie Kolo Gospodyn Wiejskich , Etatowe
Kury Domowe” udowadnia, Zze nowoczesna gospo-
dyni potrafi spali¢ setki kalorii szybciej, niz prze-
cietny sernik rosnie w piekarniku!

Ruch, dobra energia i wspdlna zabawa - tak wyglada sporto-
we oblicze KGW. Jeéli chcesz dolaczy¢ i przekonal sie, jak
wyglada aktywna spoteczno$¢ ,,Etatowych Kur Domowych’,
zajrzyj na nasze zajecia i sprobuj razem z nami! |

Profilaktyka

- podaj dalej

Wrzesien zostatl ogloszony przez
Ministerstwo Zdrowia miesigcem
profilaktyki. W ramach ogolnopolskiej
kampanii, Profilaktyka - podaj dalej”
zachecamy mieszkancow gminy
Wieliszew do zadbania o swoje zdrowie
i korzystania z dostepnych badan
profilaktycznych. Do akcji wlgcza sie
rowniez Przychodnia Wieliszew.

Profilaktyka to jeden z najprostszych sposobdéw dbania
o zdrowie. Regularne badania pozwalajg wykry¢ nieprawi-
dlowosci na wezesnym etapie, kiedy mamy wieksze mozli-
wosci skutecznego leczenia. Nie warto czeka¢ na pierwsze
objawy, warto zrobi¢ pierwszy krok i sprawdzi¢, z jakich
badan mozemy skorzystac.

Tegoroczna kampania ,,Profilaktyka — podaj dalej” zwra-
ca rdwniez uwage na to, Ze troskg o zdrowie mozemy dzieli¢
sie z innymi. Wystarczy przypomnie¢ bliskiej osobie o ba-
daniu, powiedzie¢ jej o dostepnym programie profilaktycz-
nym czy zacheci¢ do umoéwienia wizyty.

ZADBA) 0 SERCE, CUKIER | CISNIENIE

Jednym z waznych elementéw profilaktyki sg podstawowe
pomiary i badania, ktére pozwalaja oceni¢ ryzyko choréb
ukladu krazenia i cukrzycy. Nadci$nienie tetnicze, pod-
wyzszony poziom glukozy, nadwaga, niewtasciwa dieta czy
brak aktywnosci fizycznej moga zwigksza¢ ryzyko powaz-
nych probleméw zdrowotnych.

Warto regularnie kontrolowa¢ ci$nienie tetnicze, poziom
glukozy i cholesterol, a takze dba¢ o aktywnos¢ fizyczna,
zdrowg diete i prawidlowg mase ciata.

NIE ODKEADA)J BADAN ONKOLOGICZNYCH

Profilaktyka ma ogromne znaczenie réwniez w przypadku
choréb nowotworowych. W Polsce dostepne sa bezptatne
programy badan przesiewowych, m.in. mammografia, ba-
dania w kierunku raka szyjki macicy oraz kolonoskopia.

Warto sprawdzié, czy spetniamy kryteria udziatu w kon-
kretnym programie i nie odklada¢ badan na pézniej. Wcze-
sne wykrycie choroby zwieksza szanse na skuteczne lecze-
nie.

PROFILAKTYKA JEST BLIZEJ, NIZ MYSLISZ

Coraz wigcej mozliwosci mozna znalez¢ rowniez w telefo-
nie. Aplikacja mojeIKP oraz Internetowe Konto Pacjenta
umozliwiaja sprawdzanie informacji o profilaktyce i wybra-
nych badaniach.

Dostepny jest takze program ,,Moje Zdrowie”, skierowa-
ny do os6b od 20. roku zycia. W jego ramach mozna roz-
poczaé bezplatny bilans zdrowia od wypelnienia ankiety,
a nastepnie, zgodnie z potrzebami, wykona¢ zalecane ba-
dania laboratoryjne i oméwi¢ ich wyniki z personelem me-
dycznym.

PRZYCHODNIA WIELISZEW MOWI: PODA)J DALE)!

Dolaczamy do kampanii ,Profilaktyka — podaj dalej”, bo
wierzymy, ze wiedza o zdrowiu ma najwieksza warto$¢ wte-
dy, gdy si¢ nia dzielimy.

Nie wiesz, od czego zacza¢? Zapraszamy do naszych pla-
cowek. Wspdlnie mozemy ustali¢, jakie dzialania profilak-
tyczne warto podjac i jaki powinien by¢ Twdj kolejny krok.

Wiele podstawowych badan i pomiaréw profilaktycz-
nych mozesz wykona¢ w naszych przychodniach, dlatego
nie odktadaj troski o swoje zdrowie na pdzniej.

Zachecamy mieszkancow gminy Wieliszew: przyjdz, za-
pytaj, ustal swoj plan dzialania i podaj te informacje dale;j.
Zadbaj o siebie i zachec¢ do profilaktyki swoich bliskich.

Profilaktyka zaczyna sie od pierwszego kroku. Zréb go
razem z nami.

M Przychodnia Wieliszew
www.przychodniawieliszew.pl
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Seniorzy z Gminy Wieliszew
na Olimpiadzie w Nieporecie

15 wrzesnia w Nieporecie

odbyta sie Olimpiada Seniorow

- wydarzenie taczace sportowa
rywalizacje, integracje i dobra
zabawe. W zawodach udziat wzieli
seniorzy reprezentujacy szes¢
gmin: Wieliszew, Legionowo,
Nasielsk, Serock, Marki i Nieporet.

Uczestnicy zmierzyli si¢ w 11 konkurencjach, m.in. nordic
walking, sztafecie, rzucie do kosza, pilce siatkowej, pchnie-
ciu kulg, tucznictwie, kolarstwie stacjonarnym, kajakach
dwuosobowych oraz konkurencjach sprawnosciowych i ze-
spolowych.

Reprezentanci Gminy Wieliszew z duzym zaangazowa-
niem uczestniczyli w kolejnych konkurencjach, pokazujac

sportowego ducha, energie i wole walki. Wydarzenie rozpo-
czeta barwna parada, a zwienczeniem dnia byto uroczyste
wreczenie medali.

Olimpiada byla nie tylko okazja do sportowej rywaliza-
cji, ale takze do spotkania, integracji i wspolnego spedzenia
czasu w aktywny sposob.

]

° Y Y 4 °
Wymiana zrodel ciepta
Zapraszamy do skladania wnioskow o dofinan-
sowanie wymiany zrddla ciepta centralnego

ogrzewania.

Przypominamy, ze zgodnie z uchwalag nr XXI/174/2025
Rady Gminy Wieliszew z dnia 29 sierpnia 2025 r. w sprawie
uchwalenia Regulaminu udzielania dotacji celowych z bu-
dzetu gminy na dofinansowanie kosztéw wymiany zrédet
ciepla centralnego ogrzewania w ramach poprawy jakosci
powietrza na terenie Gminy Wieliszew, zgodnie z Umo-
wa nr W/UMWM-UU/UM/PZ/4129/2026 z dnia 24 lipca
2026 r. zawartg pomiedzy Wojewddztwem Mazowieckim
a Gming Wieliszew o udzieleniu pomocy finansowej w for-
mie dotacji celowej z budzetu Wojewddztwa Mazowieckie-
go na realizacje zadania w ramach programu ,Mazowsze
dla czystego powietrza 2026”, wnioski o przyznanie dotacji
w ramach Gminnego Programu Dotacyjnego, wspoélfinan-

sowanego ze $rodkéw programu ,Mazowsze dla czystego
powietrza 2026, nalezy zlozy¢ w Urzedzie Gminy Wieli-
szew w terminie do 30 pazdziernika 2026 r.
Ostateczny termin zfozenia wnioskéw o rozliczenie i wy-
plate przyznanych dotacji uptywa 15 listopada 2026 r.
Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Punkcie Kon-
sultacyjnym z siedzibg w budynku Urzedu Gminy Wieliszew
przy ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wie-
liszew. Punkt Konsultacyjny czynny jest w poniedziatki
w godz. 11.00-18.00, a od wtorku do pigtku w godz. 8.00-
15.00.
Szczegotowe informacje tel. 22 782 19 10, 533 461 007.
W tukasz Ziemak

Wojt Pawel Kownacki
odznaczony

Wojt Gminy Wieliszew Pawel Kownacki zostat
uhonorowany Odznaka Honorowa za Zastugi dla
Samorzadu Terytorialnego. Wyroéznienie wreczo-
no podczas Xlil Festiwalu Aktywnosci Spotecznej
i Kulturalnej Sotectw, ktéry 5 wrzesnia odbyt sie
w Popowie Koscielnym. W uroczystosci uczestni-
czyli m.in. Szef Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
Jan Grabiec oraz podsekretarz stanu w Minister-
stwie Spraw Wewnetrznych i Administracji gen.
Wiestaw Lesniakiewicz.

Odznaka Honorowa za Zastugi dla Samorzadu Terytorialne-
go jest wyrdznieniem przyznawanym za szczegOlne zastugi
na rzecz wspolnot samorzadowych oraz dzialalno$¢ stuzaca
rozwojowi i umacnianiu idei samorzadnosci.

Jak podkreslit Pawet Kownacki, szczegélne znaczenie mia-
fo dla niego to, ze jego kandydature do odznaczenia zgtosit
Edward Trojanowski, byly wieloletni woéjt Gminy Wieliszew.

Wyrdznienie jest wyrazem uznania dla wieloletniej dzia-
talnosci samorzadowej Pawla Kownackiego i jego pracy
na rzecz lokalnej spotecznos$ci Gminy Wieliszew.

Trzy ronda na DW631
- aktualny stan prac

Na terenie gminy Wieliszew trwajq prace przy bu-
dowie trzech rond w ciagu drogi wojewédzkiej nr
631. Gmina pozostaje w biezacym kontakcie z in-
westorem i wykonawca, monitorujac postep robot
oraz kwestie zwigzane z organizacjq ruchu.

Skrzeszew — ul. Nowodworska / ul. Szkolna

Zakonczono usuwanie kolizji z infrastrukturg techniczng
oraz wykonano czg¢é¢ drogowa od strony szkoly. Obecnie
prace prowadzone s3 po pdétnocnej stronie ronda. Planowa-
ne zakonczenie prac i wprowadzenie stalej organizacji ruchu
przewidziano na 10 pazdziernika 2026 r.

Zasadnicza cze$¢ robot drogowych zostala juz wykonana.
Do zakonczenia pozostaly m.in. prace przy drogach po-
przecznych, $ciezce rowerowej, chodnikach oraz zjezdzie pu-
blicznym. Planowany termin zakonczenia prac to réwniez 10
pazdziernika 2026 r.

Wieliszew - ul. Modliniska / ul. Stoneczna /
ul. Polna/ ul. ks. Popietuszki

Trwaja zasadnicze roboty drogowe. Na DW631 obowiazuje
ruch wahadlowy, a wloty ulic Stonecznej, Polnej i ks. Popie-
tuszki pozostajg zamkniete. Obecna czasowa organizacja ruchu
planowana jest do konca 2026 r., natomiast umowny termin
zakonczenia rob6t budowlanych przypada na 14 marca 2027 r.

Prosimy mieszkancow i kierowcow o zachowanie ostroz-
nosci oraz stosowanie sie do biezacego oznakowania i komu-
nikatéw dotyczacych zmian w organizacji ruchu. |
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Sikory z | miejscem na festiwalu sotectw

Sotectwo Sikory reprezentowato
Gmine Wieliszew podczas

XIll Festiwalu Aktywnosci Spotecznej
i Kulturalnej Sotectw w Popowie
Koscielnym, zdobywajac | miejsce

w kategorii ,Dorobek solectwa

i estetyka stoiska”. Puchar i nagrode
przedstawiciele Sikor odebrali

z rak Minister Bozeny Zelazowskiej

i Wicemarszatek Anny Brzezinskiej.

5 wrze$nia Sikory zabraly juroréw, a pézniej festiwalowych
gosci, w niezwykla podréz po swojej miejscowosci. Przygo-
towana prezentacja nie byla przypadkowym zbiorem potraw,
historycznych faktow i dekoracji. Kazdy jej element opowia-
dal histori¢ miejsca, w ktorym zyja i dzialaja mieszkancy.
Podstawg opowiesci byla Narew — rzeka, ktéra od pokolen
karmila mieszkaficow, uzyzniata ziemie i byta $wiadkiem hi-

storii Sikor. Na stole pojawily sie m.in. wedzony sum i jesiotr,
babeczki z siekanego sandacza z sosem kurkowym, ryba
z Zalewu w zalewie pomidorowej, pasztety z pstraga z zura-
wing oraz ptysie z pastg z wedzonej ryby.

Kolejnym przystankiem byty pola i Iaki, gdzie dojrzewato
zboze, pachnialy ziota i rodzil si¢ chleb. Nie zabrakto rozma-
itych chlebéw na zakwasie, pesto z lebiodki pospolitej, kiszo-
nek, pasty paprykowo-pomidorowej czy smalcu z bialej faso-
li. Szczeg6lne miejsce zajmowal chleb §w. Vianneya, ktérego
receptura powstala specjalnie na odpust w parafii Skrzeszew.

Na konicu prowadzacej przez lokalne tradycje kulinarne
trasy znalazl si¢ las — z grzybami, ziolami i dziczyzng. Goscie
mogli sprobowaé m.in. kabanoséw i kietbasy z dzika, pole-
dwicy, szynki gajowego, baleronu le$niczego, schabu na dzi-
ko, marynowanych sikorskich maslakéw oraz domowych
przetworow.

Nie zabraklo réwniez stodkosci, ziotowych naparéw, syro-
pow i lemoniady, a takze potraw inspirowanych tradycyjny-
mi przepisami Ziemi Wieliszewskiej, znanymi z publikacji
»Wieliszew na talerzu” - m.in. flaczkéw z kani, babki ziem-
niaczanej, rogalikéw drozdzowych i s6jek mazowieckich.

Jedna z atrakeji byta powidlarka, w ktdrej przygotowywa-
no powidla olenderskie z soku z buraka cukrowego z dodat-
kiem jablek i dyni. Swoje miejsce znalazty takze wykonane
recznie sikorskie gwiazdy betlejemskie i kwiaty z wtoczki.
Mozna bylo zajrze¢ do dwéoch toméw kroniki KGW ,,Sikor-
ki”, zawierajacych blisko 200 fotografii dokumentujacych zy-
cie miejscowosci, a dzieki kodom QR poznaé zmieniajacy sie
obraz Sikor na reprodukcjach map - od poczatku XIX wieku
po wspodlczesnosé.

Na pamiatkowe zdjecia czekata laweczka ,I8Sikory”,
a najmlodsza czlonkini KGW zapraszata do quizu o miejsco-
wosci i rozdawala wlasnorecznie wykonane upominki. Duze
wrazenie robily réwniez przygotowane specjalnie na festiwal
stroje, zaprojektowane i uszyte z dbaloscia o najdrobniejsze
szczegoly.

Sikory przygotowaly takze drugie stoisko, poswigcone
tworczosci lokalnych artystow. Zaprezentowano na nim malar-
stwo, rzezbe oraz rekodzielo mieszkancow. Cho¢ stoisko znaj-
dowalo si¢ poza gtéwnym placem festiwalowym, réwniez ono
bylto waznym elementem prezentacji dorobku miejscowosci.

Nie zabrakto oczywiscie sportowej rywalizacji. Reprezen-
tanci Sikor zmierzyli si¢ m.in. z rozlupywaniem orzechéw
na czas, obieraniem burakéw i biegiem z wiadrami wody.

Jednak najwazniejszym elementem calej prezentacji nie
byly potrawy, dekoracje, stroje ani mapy. Byli nim ludzie. To
mieszkancy Sikor tworza wydarzenia, prowadzg stajnie, pie-
ka chleby, przygotowuja lokalne produkty, gotuja, rekodziela
i dokumentuja histori¢ swojej miejscowosci. Przede wszyst-
kim jednak potrafig dziata¢ razem.

Sotectwo Sikory i Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Sikorki”
wspolnie tworzg centrum wielu dziatan angazujacych miesz-
kancéw. To tutaj rodza sie pomysty, ktére pozniej zamieniaja
sie w spotkania, warsztaty, wydarzenia i wspdlne przedsie-
wziecia.

Podczas festiwalu zaprezentowano rowniez legende o tym,
jak narodzily sie Sikory - autorska opowies¢ o poczatkach
miejscowosci i jej mieszkancach. Do legendy powstata takze
piosenka - ballada o Sikorach, ktéra stala si¢ jedna z naj-
bardziej charakterystycznych czesci tegorocznej prezentacji.

Warto zobaczy¢ przygotowany przez mieszkancéw film
i postucha¢ ballady o Sikorach. To nie tylko opowie$¢ o miej-
scowosci, ale takze zapis wspdlnej pracy i lokalnej historii.

Dla Sikor udzial w XIIT Festiwalu Aktywnosci Spotecznej
i Kulturalnej Sotectw byl czyms$ wigcej niz konkursem. Byt
okazja do pokazania dorobku, tradycji, talentow i przede
wszystkim sily lokalnej spolecznosci.

Serdeczne podziekowania nalezg sie wszystkim, ktérzy
wlozyli swéj czas, prace, pomysly i serce w przygotowanie
udziatu Sikor w festiwalu. To wspdlne zwyciestwo mieszkan-
cow Sikor - I MIEJSCE!
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1 wrzesnia w Wieliszewie wspolnie
uczcilismy 87. rocznice wybuchulll
wojny swiatowej, Dzien Weterana walk
o niepodlegtosc RP oraz inauguracje
roku szkolnego. Serdecznie dziekujemy
zolnierzom Wojska Polskiego, pocztom
sztandarowym, wszystkim delegacjom
oraz mieszkancom za obecnosg,
wspoing modlitwe i oddanie hotdu
polegtym, spoczywajacym na cmentarzu
w Wieliszewie. Tutejsza kwatera
wojenna zolnierzy Wrzesnia 1939r. jest
najwieksza w powiecie legionowskim
nekropolia zolnierzy polskich z okresu
kampanii wrzesniowej.

Gminne uroczystosci religijno-patriotyczne rozpoczeto jak
co roku nabozenstwo w intencji ofiar II wojny $wiatowej,
weteranow walk o niepodleglos¢ Rzeczypospolitej Polskiej

Narodowe Czytanie:, Dziady”

15. edycje Narodowego Czytania poswieco-
no ,Dziadom” Adama Mickiewicza. W niedziele
6 wrzesnia w Sali Klenczona, naszym przewodni-
kiem po swiecie wykreowanym przez Wieszcza byt
Przemystaw Stippa. Aktorowi akompaniowata pia-
nistka Bogna Aleksandra Cyz, a ze sceny ustysze-
liSmy réwniez czytajacych fragmenty dramatu go-
Sci - nauczyciela Jacka Banaszka oraz wéjta gminy
Pawta Kownackiego.

Aktor Teatru Narodowego wcielit si¢ w posta¢ Konrada w stu-
chowisku Teatru Polskiego Radia pt. ,,Dziady. Wokét ks. Piotra”
(rok 2022). Byt tez narratorem w wyjatkowym widowisku te-
atralnym Telewizji Polskiej, transmitowanym na zywo z Wilna
pt. ,Dziady. Sladami Adama Mickiewicza” (rok 2023). Tym bar-
dziej zal, ze przygotowanego przez niego programu artystycz-
nego wystuchata zaledwie kilkuosobowa publicznos¢. okw

oraz uczniéw rozpoczynajacych rok szkolny, odprawione
w wieliszewskim ko$ciele przez ksiedza Jacka Cwila. Wziely
w nim udzial szkolne delegacje i poczty sztandarowe (SP
im. Jozefa Wybickiego w Jandéwku, SP im. Stanistawa Mo-
niuszki w ELajskach, SP im. Kornela Makuszynskiego
w Skrzeszewie, SP im. Bronistawa Sokota w Olszewnicy Sta-
rej, SP nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Wieliszewie, SP nr 2
im. Jana Pawla II w Wieliszewie), poczty sztandarowe
ochotniczych strazy pozarnych (z Krubina, Skrzeszewa
i Wieliszewa), choragiew Wojska Polskiego, przedstawiciele
lokalnego samorzadu oraz mieszkancy. Po mszy, wraz
z Kompanig Honorowg 32. Wieliszewskiego Dywizjonu
Rakietowego Obrony Powietrznej im. gen. dyw. Gustawa
Konstantego Orlicz-Dreszera, uczestnicy przemaszerowali
na teren kwatery wojennej. Po uroczystym wprowadzeniu
pocztéw i kompanii honorowej, podniesiono flage pan-
stwowg i wspolnie od$piewano hymn panstwowy. Uczest-
nicy uroczystosci, w tym przedstawiciele Wojska Polskiego,
uczniowie i dyrektorzy szkol, radni i sottysi Gminy Wieli-
szew, wystuchali przemowy wojta Pawta Kownackiego.
Uroczystoéci zakonczyl Apel Pamieci z salwg honorows
oraz zlozenie 10 biato-czerwonych wigzanek pod pomni-
kiem polegtych w walkach na przyczétku radzyminsko-
-wieliszewskim. ug/okw

Tam, gdzie Ty

Spektakl ,Tam, gdzie Ty”, ktéry 11 wrzesnia
goscit na deskach Klenczona, w brawurowym
stylu otworzyl kolejny sezon artystyczny
Osrodka Kultury w Wieliszewie.

Trzy mocne, kobiece charaktery oraz historia, ktdra
wywolata salwy §miechu i gleboka zadume, okazaly sie
idealnym przepisem na doskonalg zabawe. Swietne ak-
torki, Renata Dancewicz (po raz pierwszy w Wielisze-
wie!), Lucyna Malec i Malgorzata Kocik swojg nietu-
zinkowa gra nawigzaly fantastyczng  relacje
z publiczno$cia. Widownia odpowiadata nie tyko okla-
skami i §miechem, ale réwniez komentowata glosno to,
co dzialo si¢ na scenie. Kobiecemu teamowi partnero-
wal Mateusz Rzezniczak, ktory staral si¢ zréwnowazy¢
damska energie, cho¢ wcale nie bylo to fatwe. Spektakl
w rezyserii Marii Seweryn swoja premiere¢ mial tuz
przed wakacjami i po cichu mamy nadzieje, ze za szyb-
ko nie zejdzie z afiszy. OKW

Wieliszewski Festiwal
Bluesa za nami

19 wrzesnia Sala Krzysztofa Klenczona w Wielisze-
wie wypeinita sie bluesowym brzmieniem. Wszyst-
ko za sprawg Wieliszewskiego Festiwalu Bluesa,
ktory zgromadzil mitosnikéw muzyki i stworzylt
wyjatkowa, koncertowa atmosfere.

Na scenie zaprezentowaly sie zespoly Bluestones - Niefor-
malna Grupa Muzyczna, Wodospady Spokoju, Wirus Blu-
esa oraz The Blues Feelers. Kazdy z wykonawcoéw wnidst
do wydarzenia wlasny styl i energie, dzigki czemu publicz-
nos$¢ mogla ustysze¢ rézne oblicza bluesa.

Muzycznemu spotkaniu towarzyszyta rowniez wystawa fo-
tograficzna ze zbior6w Galerii na Wsi Niebrow, ktora stano-
wita dodatkowry, artystyczny element wydarzenia i spotkala
sie z duzym zainteresowaniem uczestnikow.

Wieliszewski Festiwal Bluesa byt wieczorem pelnym do-
brej muzyki, spotkan i emocji. Dzigkujemy artystom oraz
wszystkim, ktérzy wspoélnie z nami tworzyli atmosfere tego
wydarzenia.

Do zobaczenia podczas kolejnych muzycznych spotkan
w Wieliszewie!

wiecej zdjec
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870 lat Skrzeszewa i 100 lat OSP

jubileusz historii, trady

Dwa wyjatkowe jubileusze,
setki lat historii i wspdlnota,
ktora od pokolen tworzy
to miejsce. Skrzeszew
uroczyscie Swietowat
870-lecie miejscowosci
oraz 100-lecie Ochotniczej
Strazy Pozarnej. Byt to czas
wspomnien, podziekowan,
spotkan wielu pokolen
mieszkancow i dumy

z lokalnego dziedzictwa.

Historia Skrzeszewa siega XII wieku. Pierwsza pisemna
wzmianka o miejscowosci pochodzi z 1155 roku i znalazia
sie w bulli papieza Hadriana IV. W kolejnych stuleciach wies
rozwijala si¢ i zmieniata. W 1446 roku powstata parafia, a w
latach 1705-1733 wzniesiono barokowy ko$ciol. Przez wie-
ki zmienialo sie oblicze Skrzeszewa, ale jego najwigksza sila
niezmiennie pozostawali mieszkancy.

Jednym z najwazniejszych punktéw jubileuszu byta polo-
wa Msza Swieta, ktérej przewodniczyt bp Romuald Kamin-
ski, biskup warszawsko-praski. Wspoélna modlitwa nadata
obchodom szczegélnie uroczysty charakter. Podczas Mszy
poswiecono takze chleb dozynkowy - symbol pracy rolni-

y

cji i wspolnoty

kéw, tegorocznych plonéw i wdziecznosci za dary ziemi.

W uroczystosciach uczestniczyli mieszkancy, druhny
i druhowie OSP oraz licznie przybyli goscie, wéréd nich
przedstawiciele parlamentu, administracji rzadowej, Samo-
rzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego, Powiatu Legionow-
skiego, stuzb mundurowych oraz wltadz Gminy Wieliszew.
Ich obecnos¢ podkreslita range podwdjnego jubileuszu.

Szczegblne miejsce w programie zajely obchody 100-lecia
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Skrzeszewie. Przez cale stule-
cie kolejne pokolenia strazakéw niosly pomoc mieszkanicom
i dbaly o bezpieczenstwo lokalnej spotecznosci. OSP od lat
jest takze wazng cze$cig zycia Skrzeszewa, obecng podczas
uroczysto$ci, wydarzen i lokalnych inicjatyw.

Jubileusz stal si¢ okazja do uhonorowania zastuzonych
druhen i druhéw odznaczeniami oraz wyrdznieniami. Waz-
nym momentem bylo réwniez uroczyste poswiecenie samo-
chodu strazackiego — symbolu rozwoju jednostki, jej goto-
wosci do dzialania i dalszej stuzby mieszkancom.

Nie zabraklo takze wyjatkowej oprawy artystycznej.
Na scenie zaprezentowal si¢ Zesp6t Tanica Ludowego ,,Pro-
myki’, a jednym z najwazniejszych punktéw programu byt
wystep Panstwowego Zespolu Ludowego Piesni i Tanca
»Mazowsze”. Jubileuszowe $wietowanie zakonczyta wspdlna
potancéwka.

Podwdjny jubileusz byt czym$ wigcej niz przypomnieniem
kolejnych dat z historii Skrzeszewa. Pokazal, ze historia miej-
scowosci zapisana jest przede wszystkim w ludziach — miesz-
kancach, spotecznikach i strazakach, ktérzy dbaja o lokalne
tradycje i przekazuja je kolejnym pokoleniom.

Dziekujemy mieszkancom, druhnom i druhom OSP
Skrzeszew, zaproszonym gosciom, artystom oraz wszystkim
osobom zaangazowanym w przygotowanie obchodéw. 870
lat Skrzeszewa i 100 lat OSP to historia, z ktorej mozna by¢
dumnym - i ktérej kolejne rozdzialy wciaz sg pisane.

Fh ey
obejrzyj film
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Podczas zagranicznych wojazy nasi folklorystyczni ambasadorzy przebyli

w sumie ponad 220 tys. km - okoto 5,5 okrazenia kuli ziemskiej! Tegorocznym
celem 38-osobowej ekipy tancerzy i tancerek z grupy reprezentacyjnej i dorostej
~Promykow” byl Festiwal Turystyki w Szanghaju. Jedno z najwazniejszych

i najbardziej prestizowych wydarzen kulturalnych w Chinach przyciaga gosci

z calego swiata. Wsrod 24 grup reprezentujacych artystow z 15 panstw ,,Promyki”
byly jedynym zespotem z Polski! Byt to powrét do Panstwa Srodka po 6 latach -
we wrzesniu 2019 roku Zespot koncertowat na poinocy Chin, a jedna z wycieczek

odbyl wiasnie do Szanghaju

Relacje z tegorocznej wyprawy do Chin (10-21 wrzesnia)
mozna bylo $ledzi¢ na zespotowych profilach w mediach
spolecznos$ciowych (Facebook, Instagram, TikTok). Ka-
lendarz pobytu byl wyjatkowo napiety. Juz przygotowania
do ceremonii otwarcia zdradzaly skale i profesjonalizm wy-
darzenia - wieczorna proba z udzialem naszych reprezen-
tantéw (w kompletnych strojach i pelnym makijazu) trwata
6 godzin, do 2 w nocy. Kolejne 2 godziny zajelo spotkanie
z rezyserka ceremonii i omawianie kazdego kroku! Czas ten
byt takze okazja do ulicznej integracji z grupami reprezen-
tujacymi pozostate 15 panstw. Otwierajaca festiwal widowi-
skowa nocna parada stynng ulica handlowa Huaihai Road to
najwieksza w Chinach i jedna z najwiekszych tego typu atrak-
cji na $wiecie. Pelna efektéw $wietlnych i projekcji wyswie-
tlanych na budynkach oraz tysiecy widzéw oklaskujacych
widowisko na trasie trwala 5 godzin. ,Promyki” zaprezen-
towaly sie w niej w strojach historycznych z czaséw Ksiestwa
Warszawskiego, wykonujac dostojnego poloneza. W cza-
sie Festiwalu prezentowaly réwniez tance lubelskie, spiskie
i Starej Warszawy. Spektakularnymi miejscami wystepow
byly m.in. wieza Oriental Pearl TV Tower (symbol miasta,
piata najwyzsza wieza na $wiecie), szanghajskie srédmiescie
Xuhui, luksusowy dom towarowy oraz jeden z najdrozszych
w miescie hoteli. Czas wolny wypetnito odkrywanie liczacej
25 mln mieszkanicéw metropolii (trzeciego najludniejszego
miasta §wiata), gtéwnego centrum chinskich finanséw, mody
i rozrywki: spacery po klimatycznych uliczkach Tianzifang,
Nanjing Road, podziwianie widokéw z Shanghai Bund, noc-
ny rejs statkiem rzekg Huangpu. Szanghaj to réwniez kuli-

narny tygiel, w ktorym skosztowa¢ mozna niemal wszystkich
chinskich smakéw, czemu sprzyjaly wspaniale kolacje - kaz-
dego dnia w innej restauracji.

Po zakonczeniu Festiwalu ,,Promyki” udaly sie w 12-go-
dzinng podrdz nocnym pociagiem do Pekinu. Kilkudniowy
pobyt w stolicy wypelnito zwiedzanie Patacu Letniego, Pla-
cu Tian'anmen, Zakazanego Miasta, pekinskiego zoo i obo-
wigzkowa wycieczka na przetecz Juyongguan i Wielki Mur
Chinski.

Wyjazd Zespotu do Chinskiej Republiki Ludowej byt moz-
liwy dzigki Gminie Wieliszew. Partnerem udzialu ,,Promy-
kéw” w Szanghajskim Festiwalu Turystyki byt Samorzad Wo-
jewddztwa Mazowieckiego. Patronat honorowy objat Prezes
Polskiej Organizacji Turystycznej, a wsparcia udzielit row-
niez Powiat Legionowski. Promyki / OKW
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Wolne miejsca w sekcjach
GCK w Lajskach!

W polowie wrzesnia
zainaugurowalismy kolejny sezon
kulturalny w Gminnym Centrum
Kultury w Lajskach oraz w grupach
artystycznych Osrodka Kultury

w Wieliszewie. Dziatalnos¢ wznowita
wiekszos¢ z ponad 20 sekgji
zainteresowan, wsrod propozycji
cyklicznych zajec pojawito sie
rowniez wiele nowosci. Prezentujemy
wybor sekcji, w ktorych znajdziecie
jeszcze wolne miejsca.

Zapisy na strefazajec.pl

o Arabski z Kultura - zajecia jezykowe edukacyjno-kulturowe
dla dorostych, grupowe, poziom podstawowy. Poniedziatki
18.15-19.15 (mozliwa zmiana dnia i godziny). 50 zt / 60 min

o Angielski z Kulturg - zajecia jezykowe dla dzie-
ci 4-7 lat w grupach. Wtorki 15.50-16.35 (4/5-latki,
mozliwa dodatkowa grupa w godz. 15-15.45), 16.40-
17.25 (6-latki), 17.30-18.15 (7-latki). 40 zt / 45 min.
Nauka przez zabawe: piosenki, zabawy ruchowe, taniec,
aktywnosci z kartami obrazkowymi, poznawanie kultur.

o Angielski z Native Speakerem - konwersacje w grupie
dla 0s6b (14+), ktdre chcg sie rozgadac i mowic po angiel-
sku. Czwartki 17.30-18.30. 80 zt / 60 min.

« Sensoryczne Poranki z Jezykiem Angielskim - tema-
tyczne zajecia sensoryczne dla opiekuna i maluszka (0-4
lat) inspirowane ksigzka w jezyku angielskim. Wtorki 10-
10.45. 45 z1 / 45 min.

« Akademia Mlodego Artysty - zajecia grupowe z ma-
larstwa i rysunku dla poczatkujacych i zaawansowanych
w trzech grupach wiekowych. Srody w godz. 16-17 (4-6
lat), 17-18 (7-11 lat), 18-19 (12-16). 50 zt / 60 min.
Poznaj lub zgleb zasady perspektywy, kompozycji, ba-
lansu kolorem, operowania proporcja, $wiatlocieniem,
walorem, fakturg. Od szkicu, przez techniki rysunkowe
(otowek, wegiel, tusz, sangwina, sepia) i malarskie (mokry
pastel, tempera, akwarela, olej, akryl). Poznaj ich specyfi-
ke, ¢wicz umiejetnosci, tworz autorskie prace.

« Akademia Doroslego Artysty - zajecia grupowe z rzezby
(reliefiportret), a takze grafiki, rysunku i malarstwa, z wy-
ktadowcg warszawskiej ASP, dla starszej mlodziezy (16+)
i dorostych. Zapraszamy na pierwsze spotkanie w ponie-
dzialek 5 pazdziernika o godz. 16. Docelowy dzienigodzina

PRZED NAMI po SASIEDZKU --------

17 paidziernika (sobota), godz. 10-18
Poczytalnia Legionowo, ul. Kosciuszki 8a, wstep wolny

KAPSUtA CZASU / TARGOWISKO KOMIKSOW

Nie lada gratka dla wielbicieli komiksow. Prelekdje,
spotkania z autorami, strefa komiksowych

gier z puzzlami, planszéwkami i komiksowymi
kalamburami. Na gosci czekaja rézne niespodzianki,
miedzy innymi familijna gra terenowa. Gwozdziem
programu tegorocznej edyji jest premiera ANTOLOGII
KOMIKSU LOKALNEGO — wystawa i spotkanie

ze wszystkimi uczestnikami projektu z Legionowa,
Jabtonny, Nieporetu, Serocka i Wieliszewa.

Organizator: Powiatowa Instytucja Kultury w Legionowie

zaje¢ do ustalenia z zainteresowanymi. 50 zI / 60 min.
Spedz czas w przyjaznej atmosferze wérdd oséb o podob-
nych zamilowaniach, wzajemnie si¢ inspirujacych. Zajecia
sg otwarte na propozycje i uwagi uczestnikow, ich tworcze
pomysly. Stworzmy grupe artystyczna!

« Rekodzielo i plastyka — zajecia grupowe rekodzielnicze dla
nastolatkéw (10+) idorostych: szydetkowanie, makrama, de-
coupage, tworzenie bransoletek, haft krzyzykowy, malowa-
nie na torbach, koszulkach, bluzkach i kurtkach, customiza-
cja ubran, upcykling. Wtorki 16.30-17.30. 50 zt / 60 min.
Wyzwol twoérczg energie, stworz niepowtarzalne, persona-
lizowane przedmioty. Naucz si¢ praktycznych umiejetno-
$ci, rozwijaj sprawno$¢ manualng, kreatywnos¢, uwaznosé
i poczucie sprawczosci.

SEKCJE DLA DZIECI | MEODZIEZY

« Modelarstwo lotnicze /| WAZKA - zajecia grupowe (9-20
lat), poniedziatki i czwartki 16-20. Dotacz do jednej z naj-
bardziej utytutowanych modelarni w kraju, wielokrotnych
mistrzow Polski i Warszawy, dzialajacej od roku 2008.
Przejdz z nami droge od prostych modeli papierowych,
przez halowe konstrukcje z balsy po zaawansowane mo-
dele do startu na wolnym powietrzu. Bierz udzial w za-
wodach sekgji, rywalizuj z najlepszymi krajowymi mo-
delarzami w zawodach ogolnopolskich. Tak zaczyna sie
przygoda z prawdziwym lotnictwem!

«Rytmika Dla Smyka - zajecia umuzykalniajace
dla dzieci w wieku przedszkolnym (3-6 lat), grupo-
we, poniedziatki godz. 15.30-16. 40 zt / 30 min.

Rytmika ksztalci stuch, rozwija muzykalno$¢ i poczu-
cie rytmu, stymuluje procesy logicznego myslenia, uczy
wspolpracy w grupie.

« Lego®Robotyka z Bricks4Kidz Wieliszew — wolne miej-
sca w poniedziatkowych grupach: 6-9 lat (godz. 16-16.45)
oraz 4-5 lat (godz. 16.30-17.15). EM

PRZED NAMI w GCK w £AJSKACH

19 pazdziernika (poniedziatek), godz. 19, Galeria Przechodnia

JAK POWSTAWAL WIELISZEWSKI KOMIKS

Zapraszamy na wernisaz, bedacy
zwienczeniem prac nad lokalnym komiksem
historycznym, ktéry powstat w ramach
projektu Powiatowej Instytugji Kultury K
jak Komiks 2: Kapsuta Czasu”. Na wystawie
zaprezentujemy poszczegdlne etapy pracy
nad komiksem, poznamy wydarzenia
historyczne, na ktorych zostat oparty
scenariusz i bedziemy mieli okazje spotkac
sie z autorami. Wystawa bedzie dostepna dla
publicznosci do korica listopada.

EXLIBRIS
Osobisty przewodnik
po Pradze

Praga to jedno z najwspanialszych miast Eu-

ropy. W tym miejscu $redniowieczny klimat,

bogata historia i réznorodna architektura spo-

tykaja sie z dobrym jedzeniem i sympatyczny-

mi ludZmi. Przechadzajac sie ulicami miasta

mozna dostrzec elementy stylow z rdznych

epok - romanskie fundamenty, gotyckie fuki,

renesansowe ozdoby, barokowe fontanny, ale tez nowoczesne instala-
cje artystyczne. Wszystko to tworzy niesamowita atmosfere, a spacer
ulicami Pragi przypomina wedréwke po $wiecie ze starych rycin i ob-
razow. Nic dziwnego, ze kazdego roku to miasto odwiedza blisko 10
miliondw turystow, a liczba ta z roku na rok coraz bardziej roénie!

Udokumentowana historia Czech rozpoczyna si¢ juz w XI wieku
i od samego poczatku Praga byla centralnym miejscem tego panstwa.
Wedlug podan nazwa miasta (po czesku Praha) pochodzi od czeskie-
go stowa prah - prog, czyli istniejacej kiedy$ przeprawy przez Wetta-
we. Szczeg6lny rozkwit miasta nastapit w XIV wieku, w czasach pa-
nowania Karola IV Luksemburskiego. Powstal wowczas stynny Most
Karola i Uniwersytet Karola, a Praga byla najwickszym miastem w tej
czesci Europy.

Obecnie najwigkszymi turystycznymi atrakcjami Pragi sg gorujace
nad miastem Hradczany z zamkiem oraz gotycka katedrg $w. Wita,
Most Karola, Zlota Uliczka, Mala Strana, Stare Miasto, Ratusz Sta-
romiejski ze stynnym zegarem astronomicznym Orloj z XV wieku,
i wiele, wiele innych. Wszystkie te miejsca, zwlaszcza w sezonie let-
nim, s3 niezwykle zatfoczone. Warto sprobowaé wej$¢ na najwyzsza,
potudniows wieze katedry $w. Wita. Wieza ma blisko 100 metrow
wysokosci, wejécie wymaga pokonania blisko 300 kretych i waskich
schodéw, a windy nie ma. Mimo tych niedogodnosci, widok ze szczy-
tu jest niezréwnany i imponujacy. Z takiej wysokosci wida¢, dlaczego
Prage okresla si¢ mianem ,,Rzymu Potnocy”. Czeska stolica, podobnie
jak wloska, znajduje sie na siedmiu glownych wzgorzach, petna jest
wspaniatych i historycznych budowli, a dachy wiekszosci budynkow
pokryte sg czerwong dachéwka, charakterystyczng dla miast basenu
Morza Srédziemnego.

Dobre jedzenie to dla Czechéw niezwykle istotna kwestia. Jednak
w centrum, mimo mnogo$ci punktéw gastronomicznych, trudno
jest znalez¢ takie z rozsadnymi cenami. Ciekawym miejscem jest bar
mleczny Havelska Koruna, wyjatkowo oblegany przez polskich tury-
stow. Mozna tam znalez¢ tradycyjne dania kuchni czeskiej, jak gulasz,
ziemniaczane i owocowe knedliczki (bramborové knedliky i ovocné
knedliky), smazony ser (smazeny syr) i inne potrawy w akceptowal-
nych cenach. Warto sprobowac¢ dostepnych w wiekszosci sklepow
ciekawostek gastronomicznych typowych dla Czech, jak kofola (napdj
typu cola o charakterystycznym, ziolowo-korzennym smaku), albo
kultowy batonik sojovy suk na bazie maki lub kaszki sojowej, cukru
i aromatow, o strukturze przypominajacej chatwe i marcepan.

W podréz do Pragi mozna wybraé si¢ pociggiem, ktory kursuje
bezposrednio kilka razy dziennie. Kupujac bilet odpowiednio weze-
$nie, w jedng strone placi sie niewiele ponad 100 zt. Niestety, nawet
w najkrotszym wariancie podrdz trwa niecate 9 godzin, z trwajacym
pot godziny postojem w Bohuminie na zmiang lokomotywy.

Wielkim wielbicielem Czech i czeskiej kultury jest wybitny repor-
tazysta, pisarz i dziennikarz Mariusz Szczygiel. Jego najlepsze dzieta
zwigzane sg z tym krajem, jak Gottland” (ktory przynidst autorowi
miedzynarodowy stawe), albo ,,Zrob sobie raj”. Z okazji jubileuszu
dwudziestu lat od swojego pierwszego wyjazdu do Pragi zapropono-
wat Czytelnikom subiektywny ,Osobisty przewodnik po Pradze”. Pra-
ga bez mostu Karola i bez Hradczan? Tak! ,Dom jako cios miedzy
oczy. Dworzec jako upadla bajka. Schron przed beznadzieja. Gora nie-
obojetnosci. Kosciot zgubiony na podworku. Kamienica, ktora drga.
Prysznic jako metafora” Autor poprowadzit Czytelnika wylacznie
po swoich ulubionych i bardzo osobistych miejscach, argumentujac:
»Jezeli czegos$ tutaj nie ma, to znaczy, Zze mnie nie uwiodlo” Miejsca
opisywane w przewodniku mozna zobaczy¢ dzieki fotografiom Filipa
Springera.

Ksigzka Mariusza Szczygla jest idealng pozycja dla koneserow nie-
banalnej turystyki, unikajgcych utartych turystycznych szlakéw i po-
szukujacych ,,ukrytych skarbéw”. Jednak Praga jest otwarta na wszyst-
kich zwiedzajacych, zaréwno tych poszukujacych wypoczynku
w pieknym, klimatycznym miescie, jak i tych, ktorzy aktywnie szukaja
nietypowych atrakeji. Polecam lekture reportazy Mariusza Szczygta,
jak 1 osobiste wycieczki do Pragi. Spacer Mostem Karola na zawsze
zostaje w pamieci, niezaleznie od pory dnia i roku! Piotr K.
Mariusz Szczygiel, ,Osobisty przewodnik po Pradze”, Wydawnictwo Dowody na Ist-
nienie, Warszawa 2020
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DOPOKI ISTNIEJA FILMY, WARTO 2Y€ 2
Bez wyjscia

Park Chan-wook zaskoczyl mnie filmem
»No Other Choice”. Produkcja wyko-
rzystuje wiele charakterystycznych dla
niego technik i sposobow szokowania
widza, szczegolnie poprzez kreatywne
przedstawienie przemocy. Pojawia sie
nawet scena przypominajaca ,Oldboya’,
w ktorej dochodzi do brutalnego usunie-
cia czg$ci wlasnego ciala. Dziala ona jako
symbol wymuszonej przemiany, przez
ktorg bohaterowie przechodza w konsekwencji swoich dziatan.

Historia Yoo Man-soo to niezwykle tragiczny obraz autodestruk-
cji, odmowy zaakceptowania zmian oraz upokorzenia zwigzanego
z utratg statusu spolecznego. Film skupia si¢ nie tylko na jego despe-
rackich probach znalezienia pracy, z ktérej nie chee zrezygnowac,
ale réwniez na jego rodzinie i na tym, jak ich relacje stopniowo staja
sie czedcig jego upadku. Man-soo powoli odrzuca to, kim weze-
$niej byl, aby osiagna¢ swoj cel, nieustannie powtarzajac, ze ,nie
ma innego wyboru”. To zdanie staje si¢ coraz bardziej ironiczne,
pokazujac, jak ludzie przekonujg samych siebie, ze nie majg zadnej
alternatywy, poniewaz pozostate mozliwosci wymagalyby od nich
poswiecenia wszystkiego, co juz posiadajg.

Film przedstawia rowniez fascynujacg krytyke klasy sredniej. Nie
jeste$ wystarczajaco bogaty, aby czu¢ si¢ bezpiecznie, ale masz wy-
starczajaco duzo, zeby mie¢ co$ do stracenia, przez co strach przed
spadkiem do nizszej klasy spolecznej staje sie niemal nie do znie-
sienia. Zaréwno ,No Other Choice’, jak i ,,Parasite” pokazuja ludzi
z nizszych lub $rednich klas, ktorzy dopuszczaja sie coraz gorszych
czyndw, aby sta sie kim§ bardziej wptywowym lub po prostu uniknaé
utraty tego, co juz posiadajg. Filmy pokazuja, jak desperackie dzia-
tania moga podejmowac ludzie funkcjonujacy w niesprawiedliwym
systemie, jednoczesnie stawiajac pytanie, dlaczego ta desperacja tak
rzadko przeradza si¢ w probe rzeczywistej zmiany samego systemu.

Jednym z najmocniejszych elementéw filmu jest sam Yoo Man-
-s00, znakomicie zagrany przez Lee Byung-huna. Nie zostat napisa-
ny jako zimny i wyrachowany zabdjca, lecz jako tragiczny i zdespe-
rowany maz, ktory staje sie niezwykle kruchy, gdy czuje sie staby lub
niepotrzebny. Dzieki temu jego upadek jest jeszcze bardziej bolesny
do obserwowania. Szczegdlnie mocne jest zakoficzenie, poniewaz
praca, ktdra kiedys tak bardzo kochal, staje si¢ czyms zupelnie in-
nym. Ostatecznie otrzymuje doktadnie to, czego tak desperacko
pragnal, jednoczesnie stajac sie spelnionym, lecz nieszczesliwym
czlowiekiem, ktory zniszczyl swojg rodzine, a przede wszystkim sa-
mego siebie." Mércelin4

PIOSENKI O PIOSENKACH 2
After the Night

Najprawdopodobniej najbardziej overrated

live album, jaki kiedykolwiek stuchalem,

nawet bardziej niz ,,Swans Are Dead”! Pa-

rannoul na swoich studyjnych albumach

trzyma dla mnie przystepny, przecietny

poziom, podczas gdy ,,After the Night” sprawia wrazenie projektu,
ktory za wszelka cene chee by¢ czyms wigcej. Przez to jego unika-
towos¢ wydaje sic momentami strasznie wymuszona, jakby wieksza
glosno$¢ i eksperymentalnos¢ mialy same w sobie uczyni¢ ten al-
bum wyjatkowym.

Cata plyta oczywiscie nie jest zta. Utwory takie jak ,,Imagination”
czy »1 Can Feel My Heart Touching You” praktycznie prowadza caly
album swoim unikalnym stylem. Co wazne, ich eksperymentalno$¢
nie polega wylacznie na tym, zeby wszystko bylo glosniejsze, bar-
dziej chaotyczne czy przesadzone. Wrecz przeciwnie, sg prostsze,
ale wcigz majg interesujace brzmienie i wlasny charakter. Wtasnie
takich moment6w chciatbym tutaj wigcej.

Niestety, ostatni track, ,Into the Endless Night, jest dla mnie
kompletnym przeciwienstwem tego podejscia. Przez swoja dtugos¢
wydaje sie proba stworzenia nowego ,,Long Season’, tylko bez ma-
gii, ktorg Fishmans potrafili nada¢ tak dtugiej kompozycji. Zamiast
rozwijac sie w ciekawy sposob, utwor zaczyna by¢ zwyczajnie nud-
ny, jakby byl sztucznie podtrzymywany przy zyciu, a kolejne ekspe-
rymentalne elementy mialy za zadanie zamaskowa¢ brak pomystu.

Ogolem ,After the Night” jest dla mnie strasznie przecigtnym
albumem. Im bardziej probuje by¢ wyjatkowy i inny, tym bardziej
jego pomystowos¢ zaczyna wydawac sie plytka. Sg tutaj dobre mo-
menty, ale na dluzsza mete calo$¢ zwyczajnie mnie meczy i nie wi-
dze wickszego powodu, zeby do niej wracac” M4rcelin4

Sportowe emocje i energia
- Dzien Sportuw SP nr 1

Boisko szkolne, ruch, Smiech, doping

i sportowe emocje towarzyszyly
uczniom Szkoly Podstawowej nr 1im.
Tadeusza Kosciuszki w Wieliszewie
podczas tegorocznego Dnia Sportu.
Wydarzenie byto okazja nie tylko do
rywalizacji, ale przede wszystkim do
wspodlnego spedzenia czasu i pokazania,
ze aktywnosc¢ fizyczna moze by< zrodiem
prawdziwej satysfakcji.

W przygotowanych konkurencjach uczniowie sprawdzali

swoja sprawno$¢, refleks i wytrzymatos¢. Nie zabrakto row-
niez zadan wymagajacych wspolpracy, wzajemnego wspar-

cia i dzialania zespolowego. Dla jednych liczyl si¢ wynik,
dla innych najwazniejsze bylo pokonanie wlasnych ograni-
czen. Wszystkich taczylo sportowe zaangazowanie i dobra
energia.

Wyjatkowym go$ciem wydarzenia byl Stanistaw Telejko
- zawodnik MMA i kickboxingu. Opowiedzial uczniom
o swojej sportowej drodze, treningach i pracy, jaka stoi za
osigganiem kolejnych celéw. Spotkanie bylo nie tylko oka-
zja do poznania $wiata sportéw walki, ale réwniez lekcja
konsekwencji, wytrwalosci i wiary we wlasne mozliwosci.

Dzien Sportu po raz kolejny przypomnial, ze szkolna ak-
tywnos$¢ fizyczna to nie tylko wyniki i rywalizacja. To takze
nauka wspotpracy, odpowiedzialnosci, wytrwalosci i radzenia
sobie z emocjami. Bo czasem najwazniejszym zwyciestwem
nie jest pokonanie przeciwnika, lecz wlasnych stabosci.

SP1 Wieliszew

Szkota przyjazna dzieciom z cukrzyca

15 wrzesnia 2026 roku pracownicy Szkoly Pod-
stawowej im. Stanistawa Moniuszki w tajskach
wzieli udzial w szkoleniu w ramach programu
»Szkoly i Przedszkola Przyjazne Diabetykom”.

Celem szkolenia byto poszerzenie wiedzy na temat cukrzy-
cy oraz zdobycie praktycznych umiejetnosci potrzebnych
do zapewnienia dzieciom z cukrzyca wlasciwego wsparcia
i bezpieczenstwa podczas pobytu w szkole.

Spotkanie bylo réwniez okazja do zwigkszenia §wiado-
mosci dotyczacej codziennego funkcjonowania dzieci cho-
rujacych na cukrzyce i ich potrzeb. Zdobyta wiedza pozwoli
pracownikom szkoty jeszcze lepiej reagowaé w sytuacjach

wymagajacych wsparcia oraz tworzy¢ srodowisko, w kto-
rym kazdy uczen moze czuc si¢ bezpiecznie i komfortowo.
SP tajski

Pani Jesien - jestesmy gotowi!

Cho¢ kalendarzowa jesienn dopiero nadchodzi,
w Przedszkolu Samorzadowym nr 3 w Wieli-
szewie juz mozna poczu¢ jej wyjatkowy klimat.
Przygotowania rozpoczely sie od stworzenia ko-
lorowej, jesiennej aranzacji, ktéra od progu wita
dzieci i rodzicéw.

Dzigki zaangazowaniu rodzicéw do przedszkola trafily dy-
nie i wrzosy, ktdre staly sie waznym elementem dekoracji.
Szczegdlng uwage przyciagaja takze okazale stoneczniki,
nadajgce przestrzeni cieply, jesienny charakter.

Pomystodawczyniami i organizatorkami przedsiewzigcia
byly nauczycielki Dorota Kaminska i Marta Podle$na, a w
przygotowania wlaczyli sie rowniez pozostali nauczyciele.
Serdeczne podzigkowania nalezg sie takze rodzicom, ktérzy
pomogli stworzy¢ te wyjatkowa aranzacje.

Jesienn zawitata réwniez do przedszkolnych sal. Dzieci
gromadza kasztany, zoledzie, szyszki i kolorowe liscie, ktore
beda wykorzystywane podczas zaje¢ plastycznych, mate-
matycznych oraz réznorodnych zabaw edukacyjnych. To
doskonata okazja, by poznawa¢ przyrode wszystkimi zmy-

stami, rozwija¢ kreatywnos$¢ i zdobywa¢ nowe umiejetno-
$ci.

Przedszkolaki z PS nr 3 korzystajg takze z pieknej pogody
i podczas spaceréw do pobliskiego lasu poszukujg pierw-
szych oznak jesieni. Kazdy znaleziony kasztan, zoladz czy
kolorowy lis¢ staje sie¢ matym odkryciem i inspiracja do ko-
lejnych zajec.

Jesien to czas pelen koloréw, zapachéw i skarbow natury.
Przedszkole Samorzadowe nr 3 w Wieliszewie jest juz goto-
we na jej nadejscie! Marta Podlesna
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Witaj, szkotlo!

1 wrzesnia spolecznosé Szkoty Podstawowej im. Stanistawa Moniuszki
w Lajskach uroczyscie rozpoczeta nowy rok szkolny. Po wakacyjnej przerwie
uczniowie ponownie spotkali sie z kolezankami i kolegami, nauczycielami oraz

wychowawcami.

Tegoroczna inauguracja byta okazja do powitania nowego
dyrektora szkoty — Tomasza Kazberuka. Zyczyt on uczniom,
aby rozpoczynajacy sie rok szkolny byt czasem rozwijania pa-
sji, zdobywania wiedzy i nowych do$wiadczen oraz osiggania
sukcesow. Podkreslil takze znaczenie wspolpracy, wzajemne-
go szacunku i budowania przyjaznej szkolnej spolecznosci.

Waznym wydarzeniem tego dnia bylo réwniez oficjalne
otwarcie nowych boisk sportowych typu Orlik. Nowocze-
sna przestrzeni stworzy uczniom jeszcze lepsze warunki
do aktywnosci fizycznej, sportowej rywalizacji i wspolnego
spedzania czasu.

SP tajski

Kosmiczna lekcja w planetarium

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Olszewnicy
Starej odbyly sie wyjatkowe zajecia edukacyjne
w mobilnym planetarium Orbitek. Specjalna ko-
puta pozwolita uczestnikom przenies¢ sie w fa-
scynujacy swiat kosmosu i z bliska poznac plane-
ty, gwiazdy oraz Uklad Stoneczny.

Taka forma nauki okazata sie nie tylko atrakcyjna, ale row-
niez bardzo angazujaca. Uczniowie mogli zdobywa¢ wiedze
poprzez obserwacje i bezposrednie doswiadczenie, a nie-
zwykla podréz po Wszechswiecie zachecata ich do zadawa-
nia pytan i odkrywania kolejnych kosmicznych ciekawo-
stek.
Spotkanie w planetarium potgczylo nauke z dobra zabawg
iz pewnoscia na dlugo pozostanie w pamieci uczestnikow.
ZSP w Olszewnicy Starej

A co, gdyby mozna bylo cofnac sie w czasie?

Wyobraz sobie, ze przenosisz sie
do Olszewnicy Starej w 1778 roku.
Nie ma samochodéw, telefonow
ani Internetu, a codzienne zycie
wyglada zupelnie inaczej niz dzis.
To wilasnie jedna z historii, ktére
znalazty sie w komiksowej antolo-
gii powstalej w ramach projektu,K
jak komiks 2: Kapsuta czasu”.

Publikacja zabiera czytelnikéw w podréz
przez osiem historii zwigzanych z ziemia
wieliszewska — pelnych ciekawostek, ta-
jemnic i1 wydarzen, o ktérych nie zawsze
mozna przeczyta¢ w szkolnych podrecz-
nikach.
W projekcie wzigl udzial Aleksander
Szarubka, uczen klasy 8 Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego w Olszewnicy Starej. Alek jest wspotauto-

rem komiksu oraz rysownikiem dwoch
kart tworzacych antologie.

Jej premiera odbedzie si¢ 17 paz-
dziernika 2026 roku o godz. 13.00
podczas Jesiennych Targéw Komiksow
w Poczytalni w Legionowie. Wydarze-
nie bedzie jednocze$nie finatem pro-
jektu ,,K jak komiks 2: Kapsula czasu”

To doskonata okazja, aby zobaczy¢
efekty pracy mlodych twércéw, poznaé
niezwykle historie zwigzane z naszym
regionem i przekonac si¢, co wydarzylo
sie w Olszewnicy Starej w 1778 roku.
Miejsce: Poczytalnia - Miejska Biblio-
teka Publiczna w Legionowie, ul. Tade-
usza Kosciuszki 8A
Termin: 17 paZdziernika 2026 .
(sobota), godz. 13.00. Wstep: wolny
Wigcej na: bibliotekalegionowo.pl

ZSP w Olszewnicy Starej

Kolorowy Dzien Kropki

15 wrzesnia w Przed-

szkolu Samorzadowym

w Skrzeszewie zrobilto

sie wyjatkowo kolo-

rowo 1i... kropkowo!

Wszystko za sprawa

obchodéw Miedzyna-

rodowego Dnia Kropki

- $wieta kreatywno$ci,

wyobrazni i odkrywa-

nia wlasnych talentéw.

Tego dnia kropki pojawily si¢ niemal wszedzie — na ubra-
niach przedszkolakéw, w salach, a takze w przygotowanych
dla dzieci zabawach i pracach plastycznych.

Przedszkolaki z duzym zaangazowaniem uczestniczyly
w roznorodnych aktywnosciach, tworzac, kolorujac i wyko-
rzystujac swoja wyobraznie. Mogly przekona¢ sie, ze nawet
niepozorna kropka moze sta¢ si¢ poczatkiem niezwyklego
obrazu, ciekawego pomystu lub twdrczej zabawy.

Byl to dzien peten rado$ci, usmiechu i kreatywnosci, ktéry
pokazal dzieciom, jak wiele moze powstaé z prostego pomy-
stu i odrobiny wyobrazni. Aleksandra Sikora

Przedszkole Samorzadowe nr 3 w Wieliszewie

15 wrzeénia w Przedszkolu
Samorzadowym nr 3 w Wie-
liszewie obchodzono Mie-
dzynarodowy Dzienn Kropki
- $wieto kreatywnosci, od-
krywania talentéw, odwagi
i dobrej zabawy.

Od samego rana w przed-
szkolu zrobilo sie kolorowo
i... kropkowo. Dzieci przyszly
w strojach ozdobionych krop-
kami, ktdre pojawily sie na su-
kienkach, bluzkach, opaskach, a nawet skarpetkach.

Na przedszkolakoéw czekalo wiele tematycznych aktyw-
nosci. Podczas zabaw matematycznych dzieci liczyty kropki
na muchomorach, poréwnywaly ich liczbe i ¢wiczyly umie-
jetno$¢ przeliczania. Nie zabraklo réwniez ruchu przy muzy-
ce, tanicow 1 wspolnych ¢wiczen.

Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ takze zajecia pla-
styczne. Przedszkolaki malowaty, wyklejaly i tworzyly wlasne
prace z wykorzystaniem kropek w réznych kolorach i roz-
miarach, dajac przy tym upust swojej wyobrazni.

W programie znalazly si¢ réwniez zabawy animacyjne
z chusta Klanza i gumg animacyjna, ktére wymagaly wspot-
pracy, spostrzegawczosci i koordynacji ruchowej. Byly takze
banki mydlane, rzuty pitkami do celu i inne niespodzianki.

Dzien Kropki przypomnial najmlodszym, ze kazdy ma
w sobie talent i potencjal do tworzenia czegos$ wyjatkowego.
Czasem wystarczy naprawde niewielka kropka, by rozpocza¢
co$ wielkiego. Marta Podlesna

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Olszewnicy Starej

15 wrzesnia w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Olszew-
nicy Starej obchodzono Miedzynarodowy Dzien Kropki
- $wieto kreatywnosci, pomyslowosci i wiary we wlasne
mozliwosci.

Inspiracja do jego obchoddw jest historia Vashti z ksigzki
Petera H. Reynoldsa ,Kropka” Bohaterka, dzieki wsparciu
nauczycielki i niepozornej kropce, odkrywa swdj talent i za-
czyna wierzy¢ we wlasne mozliwosci.

Tego dnia uczniowie uczestniczyli w réznorodnych aktyw-
nosciach, ktore zachecaly ich do tworczego myslenia, rozwi-
jania wyobrazni i odkrywania wlasnego potencjalu. Wszyst-
ko odbywalo si¢ w przyjaznej i zyczliwej atmosferze.
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KACIK BOGUMIEY -

[
List
Niebawem zbliza si¢ jesien. Dla przypomnienia mitych, spe-
dzonych chwil podczas letniej kanikuly, chce opowiedzie¢
moj pobyt goécinny na pieknym uroczysku na Roztoczu.
Tam zachwyca natura, pigckna, bujna w kazdym miejscu,
zyczliwos¢ ludzi i ciemne noce z gwiazdami na niebie.
Dodam, ze to byly nieodlegte czasy, ale bez wojny za nasza

granicg, bez covidu, rozproszonych mysli i lekéw... A teraz
zrelaksujmy sie chociaz na chwile...!

»Snijmy az do ranka”
Noc gwiazdzista, ksiezycowa,

w dole szumi rzeczka,

wiatrak kfapie fopatami,

c0s zaszemrze w krzaczkach.

Sielankowe igrce stychac,
skrzypi miyriskie koto.

(zy to czary, czy widziadta?
Bawmy sie wesoto!

(zy rozptyna sie z rozkoszy,

zy wrdci¢ na ziemie?

Magia nocy niech trwa wiecznie,
choc dzionek sie zacznie.

Otuleni ptaszczem nocy
ptyniemy w przestworza.
Piekna nasza ziemia cata,
od gor az do morza.

Kazdy ma ojczyzne swoja,
ktora kocha szczerze,
pielegnuje i upieksza,

(zasu nie marnuje.

Te radosne chwile ming,

czar prysnie jak barika,

lecz wspomnienia pozostana.

Snijmy az do ranka.
M Wieliszew
Bogumita Mielczarczyk
Wrzesien 2026

Harmonogram odbioru
odpadow niebezpiecznych

Urzad Gminy Wieliszew zaprasza mieszkancéow
do wziecia udzialu w zbiérce odpadéw niebez-
piecznych. To doskonata okazja, aby w bezpieczny
i ekologiczny sposéb pozby¢ sie problematycz-
nych $mieci zdomdw, garazy i piwnic.

Zbiorka zostata podzielona na dwa rejony i odbedzie sie
w pazdzierniku. Ponizej przedstawiamy szczegétowy harmo-
nogram oraz wykaz punktéw postoju pojazdéw odbieraja-
cych odpady:

REJON 1-10.10.2026 . (sobota)

8.00-9.30 Wieliszew, parking przy UG
10001130 Michatow-Regindw, Dom Ogrodnika
1200-1330  tajski, Parking Domu Kultury
1400-1530  Skrzeszew, Remiza OSP
REJON 2 - 24.10.2026 . (sobota)

7.00-830 Gora, ul. Rzeczna, przy boisku

9.00-1030  Katuszyn, parking przy placu zabaw
11.00-1230  Olszewnica Stara, parking Domu Wigjskiego
13.00-1430  Krubin, ul. Witosa 30
15.00-16.30  Janowek Pierwszy, plac przy 0SP

Piotr Cichocki mistrzem Europy!

Piotr Cichocki, mieszkaniec Topoliny, odnidst wielki sukces podczas regat

w Barcelonie, zdobywajac zloty medal wsrod zeglarzy z niepetnosprawnosciami
w klasie Hansa 303 Single oraz mistrzostwo w kategorii Double. W rywalizacji

w klasie Double wystapit wspodlnie z Olgg Gornas-Grudzien. Oboje reprezentuja

klub Mega Start Olsztyn.

Regaty w randze mistrzostw Europy, organizowane przez
Vela Catalana Federacid, odbywaly sie w wyjatkowo wyma-
gajacych warunkach. Zawodnicy mierzyli si¢ z temperatura
wody siegajaca 30 stopni, wiatrem osiggajacym 18 weztdéw
oraz dwumetrowg fala.

- Regaty byty fantastyczne. To kolejne takie doswiadcze-
nie, kiedy czlowiek mysli, ze juz wszystkiego sie nauczyl,
ale to nie jest prawda - podsumowal po zawodach Piotr
Cichocki.

|

Sukces Provizorki

Druga edycja konkursu piosenki o Wisle ,Wista
Live”, organizowanego przez Radio Kolor 103 FM,
Zarzad Zieleni m.st. Warszawy, Dzielnice Wista
i fundatora nagréd firme Emitel okazala sie szcze-
sliwa dla dziatajacej przy Gminnym Centrum Kul-
tury w tajskach Provizorki. Zwyciestwo przyniost
zespotowi utwor ,Wars i Sawa”, ktory jest jednym
z ich pierwszych autorskich kawatkow.

Po wstepnych eliminacjach w konkursie finatowym wy-
startowato 10 zespoldw, ktore 8 sierpnia zaprezentowaly sie
warszawskiej publicznosci na koncercie na Bulwarach Wi-
$lanych. Do 30 sierpnia trwalo SMS-owe glosowanie, ktd-
rego wyniki podane zostaly podczas jednej z audycji Radia
Kolor - gitarzysta zespolu, Leon Wojtachnia, do ktérego za-
dzwonil prowadzacy, nie kryl swojej radosci i zaskoczenia.

20 wrze$nia, podczas koncertu finalowego na iBarce za-
cumowanej na Wisle w poblizu Pomnika Syreny na war-
szawskim Powi$lu zespét oficjalnie odebrat nagrody, wsrod
ktorych znalazly sie: mozliwo$¢ skorzystania z profesjonal-

nego studia nagraniowego, live sesja w Radiu Kolor, wywiad
oraz emisja utworu w audycji Kawalek Polski oraz projekt
graficzny oktadki singla. Mamy nadzieje, ze zdobyte nagro-
dy otworza Milenie, Wiktorii, Kubie, Mikotajowi, Lukaszo-
wi i Leonowi drzwi do profesjonalnej kariery. Trzymamy
kciuki i do zobaczenia na koncertach.

[ OKW | fot. Mateusz Wydra / tvpw.pl
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Segregacja Smieci
- €O Wrzucag, a czego hie?

Segregacja odpadow to prosty sposob na ochrone srodowiska i zmniejszenie
ilosci Smieci na wysypiskach. W Gminie Wieliszew obowiazuja zasady, ktore
jasno wskazuja, do ktorego worka wrzucac okreslone odpady, a czego abso-
lutnie nie nalezy tam umieszczac.

METALE | TWORZYWA SZTUCZNE - worek zotty ‘

NALEZY WRZUCAC NIE NALEZY WRZUCAC

% hutelek i pojemnikow z zawartoscig

 plastikowych zabawek

x opakowan po lekach i zuzytych artykutow
medycznych

% opakowar po olejach silnikowych

X czedci samochodowych

% zuzytych baterii i akumulatoréw

x puszek i pojemnikéw po farbach i lakierach

X zuzytego sprzetu elektronicznego i AGD

X styropianu budowlanego

v nakretki, o ile nie zbieramy ich osobno w ramach
akji dobroczynnych

v opakowania po produktach spozywczych (np. po
jogurtach, mastach)

v opakowania wielomateriatowe (np. kartony po
mleku i sokach)

v opakowania po $rodkach czystosci (np. proszkach
do prania), kosmetykach (np. szamponach,
pascie do zebow) itp.

v plastikowe torby, worki, reklaméwki, inne folie

v/ aluminiowe puszki po napojach i sokach

v puszki po konserwach, folie aluminiowa

v metale kolorowe, kapsle, zakretki od stoikéw

v styropian opakowaniowy

PAPIER — worek niebieski

NALEZY WRZUCAC NIE NALEZY WRZUCAC

% recznikéw papierowych i zuzytych chusteczek
higienicznych, papieru lakierowanego
i powleczonego folia

X papieru zattuszczonego lub mocno zabrudzonego,
kartonéw po mleku i napojach

X papierowych workdw po nawozach, cemencie
i innych materiatach budowlanych, tapet

x pieluch jednorazowych i innych materiatéw
higienicznych

% zattuszczonych jednorazowych opakowar
z papieru i naczyn jednorazowych

v opakowania z papieru, karton, tekture
(takze falista)
v katalogi, ulotki, prospekty
v/ gazety i czasopisma
v/ papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki
v zeszyty i ksigzki
v papier pakowy
v/ torby i worki papierowe

SZKt0 — worek zielony

NALEZY WRZUCAC NIE NALEZY WRZUCAC

x ceramiki, doniczek, porcelany, fajansu, krysztatow

X szkta okularowego, szkta zaroodpornego

X zniczy z zawartoscig wosku

x aréwek i Swietl6wek,

x reflektorow

x opakowan po lekach, rozpuszczalnikach, olejach
silnikowych

X |uster, szyb okiennych i zbrojonych

x monitordw i lamp telewizyjnych

X termometréw i strzykawek

v butelkii stoiki po napojach i zywnosci
(w tym butelki po napojach alkoholowych
i olejach rodlinnych)
v’ szklane opakowania po kosmetykach
(jezeli nie s wykonane z trwale pofaczonych
kilku surowcow)

ODPADY BIODEGRADOWALNE — worek brazowy

NALEZY WRZUCAC NIE NALEZY WRZUCAC

% kosci zwierzat, oleju jadalnego

x odchod6w zwierzat

X popiotu z wegla kamiennego

x lekow

x drewna impregnowanego, ptyt wirowych
i pilsniowych MDF

x ziemi i kamieni

x innych odpadéw komunalnych (w tym
niebezpiecznych)

ODPADY ZMIESZANE — worek czarny

Do pojemnika z odpadami zmieszanymi nalezy wrzuca¢ odpady komunalne,
ktorych nie mozna odzyskac w procesie recyklingu, z wytaczeniem odpadéw niebezpiecznych.

v odpadki warzywne i owocowe
(w tym obierki itp.)

v’ gatezie drzew i krzewow

v’ skoszong trawe, liscie, kwiaty

v trociny i kore drzew

v/ niezaimpregnowane drewno

« Nalezy pamietac, ze odpady segregowane musza by¢ wystawiane w workach. Odpady, ktére beda wystawione
do odbioru w pojemniku na segregacje luzem (bez workéw), nie zostana odebrane.

- Gatezie oraz choinki musza by¢ przyciete i powiazane w snopki do dtugosci 1 metra.

« W gabarytach mozna oddawac tylko ceramiczne elementy wyposazenia, elementy akrylowe nie s3 odbierane.

« Tekstylia oraz odziez mozna oddac w Punkcie Selektywnej Zbidrki Odpaddw w Wieliszewie, kt6ry miesci sie przy
ul. Baczyriskiego 4.

Prawidlowa segregacja $mieci w gminie Wieliszew to obowiazek, ale i realny
wklad w czystsze srodowisko. Wystarczy pamieta o prostych zasadach, aby co-
dzienne wyrzucanie odpadéw stalo sie dzialaniem na rzecz naszej planety i przy-
sztych pokolen. |

HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW

(w zabudowie jednorodzinne;j)

WRZESIEN
LISTOPAD
GRUDZIEN

KOMORNICA, PODDEBIE, SKRZESZEW I: Bagienna, Janiny
(facznie z dawnymi ul. Moliera, Bankietowa, Mita),

Polana Klucz, Ptasi Azy, Reja, Stowackiego, Spacerowa,
Turystyczna, Wezasowa

ZMIESZANE 14,28

= | | pazozierniK

SELEKTYWNE 10

WIELISZEW 1: Baczyrskiego, Cicha, Daliowa, Deszczowa, Dziarskiego,
Familijna, Flisakdw, Gubaty, Koscielna, Krélewska, Ksiazeca, Magnacka,
Marszatkowska, Mita, Modliriska, Mysliwska, Ogrodowa, Podgéma, Pogodna,
Polna, Poniatéwka, Popietuszki, Poprzeczna, Poselska, Prezydencka, Radosna,
Sadkowskiego, Solidarnosci, Senatorska, Storczykow, Truszczyriskiego, Wesofa,
Wiosenna, Wrzosowa, Ztota

BIODEGRADOWALNE (1,15,29 ( 13,27 10,24 2
GABARYTY, TEKSTYLIA 17

ZMIESZANE 1,15,29( 13,27 10,24 8,19

SELEKTYWNE 18 15 13 10

WIELISZEW 2: 600-lecia, Basniowa, Bobrowa, Chmielna, Debowa, Gorki,
Jarzebinowa, Jasminowa, Jeziora, Konwaliowa, Krétka, Lawendowa, takowa,
Lesna, Magnolii, Mietowa, Mirabelki, Niepodlegtosci, Przedpeskiego, Ptasia,
Rozana, Sasankowa, Stoneczna, Sosnowa, Spacerowa, Spokojna, Swierkowa,
Swigtojariska, Warszawska, Willowa, Wiéniowa, Zacisze, Zabia, Zurawia, Zytnia

BIODEGRADOWALNE | 14,28 | 12,26 9,23 21
GABARYTY, TEKSTYLIA 21

ZMIESZANE 2,16,30| 14,28 12,25 9,21

SELEKTYWNE n 12 9 7

MICHALOW-REGINOW 1: Akacjowa, Boczna, Brzozowa, Cicha, Diuga,
Dworkowa, Gtéwna, Kolejowa, Krotka, Nowa, Nowodworska, Ogrodowa,
Osiedlowa, Prosta, Przytulna, Sosnowa, Wodociagowa, Wrzosowa

BIODEGRADOWALNE | 4,18 | 2,16,30 | 13,27 n

GABARYTY, TEKSTYLIA 18

EAJSKI 1: Akacjowa, Brzozowa, Burzowa, Chopina, Fabryczna, Familijna,
Goscinna, Gwiazdzista, Klonowa, Krdtka, Kolejowa, Koscielna, Moniuszki,
Paderewskiego, Piaskowa, Pogodna, Polna, Serdeczna, Stoneczna, Szkolna,
Topolowa, Wieniawskiego

ZMIESZANE 307 [ 1,1529 | 13,26 10,22
SELEKTYWNE 14 13 10 8
BIODEGRADOWALNE |2,16,30 ( 14,28 12,25 9

GABARYTY, TEKSTYLIA 23

ZMIESZANE 307 | 1,1529 | 13,26 10,22
SELEKTYWNE 21 19 16 14
BIODEGRADOWALNE | 2,16,30 | 14,28 12,25 9

GABARYTY, TEKSTYLIA 24

GORA,
JANOWEK PIERWSZY,
KRUBIN

ZMIESZANE 4,18 | 2,16,30 | 14,27 1,23

SELEKTYWNE 16 14 12 9

BIODEGRADOWALNE | 3,17 | 1,15,29 | 13,26 10

GABARYTY, TEKSTYLIA 28

KALUSZYN,

KEPA KIKOLSKA,

SIKORY, TOPOLINA,
SKRZESZEW: Szkolna 9b - 9g

ZMIESZANE 7,21 519 | 2,16,30 [ 14,28
SELEKTYWNE 9 7 4 2,30
BIODEGRADOWALNE | 8,22 6,20 3,17 15

GABARYTY, TEKSTYLIA 30

OLSZEWNICA STARA: Dtuga, Jasna, Krajobrazowa, Ksiezycowa, Kwiatowa,
Lawendowa, Lotnicza, Mata, Marysieniki, Naruszewicza, Niemcewicza,
Ogrodowa, Pejzazowa, Prosta, Rodzinna, Urbanowicza, Teczowa, Warszawska,
Widok, Wojska Polskiego, Zorzy

KAEUSZYN: Podlesna, Dabrowska

ZMIESZANE 8,22 6,20 3,17 | 1,15,29

SELEKTYWNE 23 2 18 16

BIODEGRADOWALNE | 7,21 519 | 2,16,30 14

OLSZEWNICA NOWA, OLSZEWNICA STARA: Basniowa, Blisko Natury,
Brzozowe Wzgdrza, Cicha, Cichy Zakatek, Jatowcowa, Jasminowa, Jutrzenki,
Malownicza, Miodowa, Lesna, Lesny Jar, Polna, Promienna, Sielska, Sosnowe
zacisze, Spokojna Przystan, Stoneczna Polana, Wiejska, Wrzosowe Ogrody

GABARYTY, TEKSTYLIA 2
IMIESZANE 8,22 6,20 3,17 | 1,15,29
SELEKTYWNE 24 23 20 18

BIODEGRADOWALNE | 7,21 519 | 2,16,30 14

EAJSKI 2: Aleja R6z, Biatobtocka, Bukowa, Choinowa, Grzybowa, Kasztanowa,
Konwaliowa, Leszczynowa, Lesna, Lipowa, Malinowa, Modrzewiowa,
Nowodworska, Paprociowa, Paczkowskiego, Potockiego, Przylesie,
Przemystowa, Sadowa, Sikorskiego, Suwalna, Szarych Szeregdw, Szczesliwa,
Wierzbowa

GABARYTY, TEKSTYLIA 6
ZMIESZANE 9,23 7,21 4,18 | 2,16,30
SELEKTYWNE 4 2,30 27 29

BIODEGRADOWALNE | 10,24 | 8,22 519 17

GABARYTY, TEKSTYLIA

|

MICHALOW-REGINOW 2: Grzybowa, Warszawska, Kwiatowa, Ku Storicy,
Lesna, Lisia, Nowapol, Piaskowa, Piekna, Polna, Prawdziwa, Sadowa, Skosha,
Spacerowa, Szyszkowa, Urocza, Wezasowa, Wolska

ZMIESZANE 10,24 | 822 519 | 3,17,31

SELEKTYWNE 3 1,29 26 28

BIODEGRADOWALNE | 11,25 | 9,23 6,20 18

SKRZESZEW 2: Brygady Poscigowej, Cisowa, Cyprysowa, Gracholskiego,
Jana Brzechwy, Jodtowa, Krdtka, Leéna, Polna, Szkolna, Rdzana, Na Skraju,
Nowodworska, Sielankowa, Swierkowa

GABARYTY, TEKSTYLIA 8
ZMIESZANE 1,25 9,23 6,20 4,18
SELEKTYWNE 2,30 28 25 23

BIODEGRADOWALNE | 9,23 7.2 4,18 16

SKRZESZEW 3: Cedrowa, Chetmoriskiego, Dojazdowa, Familijna, Fatata
Juliana, Graniczna, Gdrma, Koscielna, Kwitnaca, tagodna, taczna, Nasielska,
Olszankowa, Partyzantdw, Rozwojowa, Rumiana, Senna, Spokojna

GABARYTY, TEKSTYLIA 12
ZMIESZANE 1,25 9,23 6,20 4,18
SELEKTYWNE 1,29 27 24 22

BIODEGRADOWALNE | 9,23 7,2 4,18 16

GABARYTY, TEKSTYLIA 13
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PRZED NAMI W KLENCZONIE--------

Bilety dostepne w kasie GCK w tajskach
oraz online
- zaktadka KUP BILET

na ok.wieliszew.pl

2 paidziernika (piatek), godz. 19.00 - premiera, wstep wolny - darmowe
wejsciowki do odbioru w Centrum Spoteczno-Kulturalnym w Wieliszewie.

JATU PRZYSZEDLEM. . "

W6jt Gminy Wieliszew i grupa teatralna

Bellarte zapraszaja na komediowy spektakl
JJatuprzyszedtem...” Na scenie wystapi

o$mioro aktoréw: Krystyna Fatyga, Anna

Gotebiewska, Zofia Gorniak, Marianna

Ostrowska, Piotr Fluks, Ryszard Gotebiewski,

Jacek Turowski i Bartek Zatuski. Spektak!

wyrezyserowata Bogustawa Oksza-Klossi.

Drugi spektakl odbedzie sie 3 pazdziernika o godz. 19.

4 paidziernika (niedziela), godz. 12, wstep wolny
(obowiazuja zapisy, kod QR obok)

7 MAGICZNYCH LISCl,
GADAJACY WIEPRZ I CZAROWNICA

(zwarte, ostatnie spotkanie z basniami

zr6znych stron $wiata, przeniesie nas

do tajemniczej Walii. Razem z bohaterem

podazymy tropem siedmiu magicznych lisci,

spotkamy gadajacego wieprza, sprytna

czarownice i wiele niezwyktych postaci. To

jednak nie bedzie zwykte przedstawienie.

Dzieci beda aktywnie wspéttworzyly

historie, rozwiazujac zagadki, pomagajac

podejmowac decyzje i wspdlnie odczyniajac

zaklecia. Dzigki muzyce, ruchowi i wspéinej zabawie dzieci nie tylko stuchaja
basni, ale stajq sie jej czescia. Jesli byliscie z nami podczas wezesniejszych podrézy
przez Polske, Afryke i Jedwabny Szlak, nie moze Was zabrakna¢ na wielkim finale
basniowego cyklu.

9 pazdziernika (piatek), godz. 19, wstep wolny

NIE BOJ SIE

,Nie béj sie” to spektakl o mitosci,

samotnosdi i odwadze, by zacza¢

od nowa. Liryczno-satyryczna opowies¢

utrzymana w lekkim, humorystycznym

tonie, wzbogacona poezja otwiera

przestrzen do rozmowy o relacjach,

uczuciach i wspétczesnych zwigzkach.

Edgar (Arkadiusz Gotebiowski) poszukuje swojej idealnej partnerki zyciowej.
Trafia do gabinetu psycholozki Katarzyny (Monika Leciriska), gdzie rozpoczyna
sie momentami komiczna préba zrozumienia zauroczenia — tego pierwszego,
nieuchwytnego impulsu, gdy spotykamy drugiego cztowieka. Producentem
spektaklu jest MOK w Legionowie. Projekt wspétfinansowany ze srodkéw
Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.

30 pazdziernika (piatek), godz. 19, wstep wolny

DZIADY - OBRZED
ZADUSZNY

Dziady to dawny, przedchrzescijariski
obrzed zaduszny stowiariskiego
pochodzenia, ktdrego istota hyto
symboliczne obcowanie zywych z duszami zmartych przodkdw.

Dziady staty sig inspiracja do stworzenia widowiska muzycznego, ktdre tuz

przed zaduszkami zaprezentuje w Sali Klenczona Chér Cantanti Powiatu
Legionowskiego. Pomystodawcg, autorem i jednym z wykonawcéw jest dyrygent
chéru, Michat Sergiusz Mierzejewski. Zachecamy do zatrzymania sie i chwili
zadumy nad ulotnoscia zycia podczas tego widowiska, ktdre jest potaczeniem
tradycyjnego koncertu ze szczypta improwizagji.

fot. Powiatowa Instytucja Kultury w Legionowie

18 pazdziernika (niedziela), godz. 8.00 przy Hali Sportowej w Wieliszewie

WIELISZEWSKI CROSSING — JESIENNA ODStONA JUZ 18 PAZDZIERNIKA

Jesien w Gminie Wieliszew tradycyjnie przynosi kolejng odstone
Wieliszewskiego Crossingu — sportowego wydarzenia, ktore taczy
rywalizacje, aktywnos¢ na swiezym powietrzu i rodzinng atmosfere.

Na uczestnikéw czekaja dwie gtdwne konkurencje — bieg oraz wyscig rowerowy
MTB, a takze duathlon, t3czacy obie dyscypliny. Biegacze zmierzq sie z trasa

o dtugosci okofo 12 km, natomiast trasa rowerowa bedzie liczyta dwie petle

po okoto 12 km. Organizatorzy przygotowali réwniez zawody dla najmtodszych
— dziedi, zaleznie od wieku, bed rywalizowac na dystansach od okoto 400

do 1200 metréw. W jesiennej edycji nie zaplanowano natomiast konkurengji
nordic walking.

Sportowe zmagania rozpoczna sie od zawodow dzieciecych o godz. 10.00.

0 11.30 wystartuja rowerzysci, a 0 13.00 na trase wyrusza biegacze. Zakoriczenie
wydarzenia i dekoracje zwyciezcéw zaplanowano na godz. 15.00. Biuro zawodéw
bedzie czynne od godz. 8.00, a w dniu imprezy bedzie mozna réwniez dokonac
zgtoszenia nowych uczestnikow.

Wieliszewski Crossing od lat jest wydarzeniem skierowanym zaréwno

do doswiadczonych zawodnikéw, jak i amatordw. Jego lesne, wymagajace trasy
pozwalaja sprawdzi¢ nie tylko kondydje, ale réwniez umiejetnos¢ radzenia sobie
w zmiennych warunkach terenowych. Wiosenna edycja 2026 przyciagnefa
uczestnikéw rywalizujacych w biegu, zawodach rowerowych i nordic walking,

a organizatorzy podkreslali sportowy i lokalny charakter imprezy.

Na uczestnikéw jesiennej edycji czekaja takze pamiatkowe medale, elektroniczny
pomiar czasu oraz bufet regeneracyjny z herbata, ciastem, woda i cieptym
positkiem.

Zapisy online prowadzone s3 do 15 pazdziernika do godz. 15.00
lub do wyczerpania limitu miejsc. Udziat dzieci jest bezptatny, a ich zapisy
rozpoczna sie na tydzien przed zawodami.

18 pazdziernika — Wieliszew. Warto zarezerwowac te date i dotaczy¢
do kolejnej edycji sportowego Crossingu!



