Regulamin Imprezy Sportowej
»V Mazowiecka Spartakiada Osdb z Niepetnosprawnosciami”
24.09.2025

Regulamin Zawodoéw

> Cel Imprezy

1. Tworzenie warunkéw osobom z niepetnosprawnoscia do petnego uczestnictwa we
wszystkich dziedzinach zycia spotecznego poprzez zwiekszenie dostepu do débr i ustug oraz
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

2. Pozytywne wzmocnienie niepetnosprawnych uczestnikdw, wywotanie radosci z wykonania
zadania.

3. Promowanie oraz wspieranie rozwoju sportu i kultury fizycznej wsrdd niepetnosprawnych
mieszkancow Mazowsza.
Propagowanie zdrowego stylu zycia.

5. Popularyzacja aktywnosci ruchowej wsrdd dzieci i mtodziezy petno- i niepetnosprawne;.

6. Integracja srodowiska rodzin z dzie¢mi z niepetnosprawnoscig — umozliwienie im poznania
sie.

7. Zwiekszenie aktywnosci instytucji i organizacji pozarzgdowych oraz organizacji pozytku
publicznego dziatajacych na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia.

> Organizator Imprezy

Organizatorem Imprezy Sportowej ,V Mazowiecka Spartakiada Osob z Niepetnosprawnosciami”
jest Legionowskie Stowarzyszenie AMICUS z siedzibg w Legionowie przy ulicy Orlgt Lwowskich 8,
05-119 Legionowo.

> Termin i miejsce

24 wrzesnia 2025 roku. Miejsce realizacji — boisko sportowe przy ulicy Orlgt Lwowskich 8 w
Legionowie
Program zawoddw, 24 wrzesnia (Sroda)

9%-10% — przybycie uczestnikdw: sprawdzenie obecnosci, przebieranie sie zawodnikéw.
10%°-10" - oficjalne otwarcie spartakiady, przywitanie uczestnikéw, prezentacja druzyn,
przedstawienie komisji sedziowskiej.

10"-12" — przeprowadzenie konkurencji sportowych.

12°-12* — ogtoszenie wynikéw, wreczenie medali, dyplomdw i nagrdd rzeczowych.
12%-13* — poczestunek dla uczestnikdw i wolontariuszy.

13%* — zakoniczenie wydarzenia, pozegnanie gosci.
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Zadanie publiczne sfinansowane ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
otrzymanych za posrednictwem Wojewddztwa Mazowieckiego.



> Sposéb przeprowadzenia zawodéw

1. Podczas spartakiady rozegrane zostang nastepujgce konkurencje:
v Rzut woreczkiem do celu

Rzut pitkg do kosza

Pitkarski slalom

Indywidualny turniej o tytut Kréla Strzelcow

Druzynowe przecigganie liny zespotéw 4 osobowych

Miniturniej pitki noznej zespotéw 4 osobowych

Bieg indywidualny na 20 metréw

Rzut pitkg lekarska

Odbijanie piteczki na paletce

NN N N N R VR VR

Tenis stotowy

2. Uczestnicy zawodow mogg startowaé w maksymalnie dwéch wybranych przez siebie
konkurencjach.

3. Szkota lub organizacja zgtaszajgca uczestnikdw wypetnia Karte Zgtoszenia Uczestnictwa w
Spartakiadzie razem z zatgcznikiem.

4. Szczegotowe regulaminy i zasady poszczegdlnych konkurencji podane zostang w dniu
zawodow.

> Punktacje i nagrody

1. Za zajecie pierwszych trzech miejsc w konkurencjach sportowych i rekreacyjnych
zawodnicy otrzymujg puchary (konkurencje druzynowe) medale (konkurencje
indywidualne) oraz nagrody rzeczowe i dyplomy.

2. Kazdy uczestnik zawodow otrzymuje dyplom, napoje i wyzywienie.

» Zgtoszenia

1. Do udziatu w spartakiadzie mogg zgtaszac sie wszystkie osoby niepetnosprawne
posiadajgcy wazne orzeczenie lekarskie o niepetnosprawnosci.

2. Warunkiem uczestnictwa w Spartakiadzie jest dostarczenie kserokopii orzeczenia o
niepetnosprawnosci.

3. Zgtoszenia beda przyjmowane do dnia 14 wrze$nia 2025 roku.

4. Regulamin spartakiady dostepny jest w siedzibie Legionowskiego Stowarzyszenia AMICUS.

5. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych — RODO.
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Zadanie publiczne sfinansowane ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
otrzymanych za posrednictwem Wojewddztwa Mazowieckiego.



> Komisja sedziowska

W sktad komisji sedziowskiej wchodzg sedzia gtéwny (kierownik zawoddw) oraz sedziowie
poszczegdlnych konkurencji.

Finansowanie i wypadki
Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom wyzywienie.
Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawododw.
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Wszelkie urazy i wypadki powinny by¢ niezwtocznie zgtaszane do kierownikéw konkurencji

(sedzidw) celem odnotowania w protokole zawodoéw, nie pdzniej jednak niz p6t godziny po

zakonczeniu konkurenciji.

4. Nie zgtoszenie wypadku w wyznaczonym czasie powoduje przejecie odpowiedzialnosci za
zdarzenie przez uczestnika lub opiekuna.

5. Wszystkie koszty organizacyjne, zwigzane z przeprowadzeniem zawodow pokrywa

Organizator

> Postanowienia koricowe

1. Kazdy zawodnik w dniu zawoddéw powinien posiadac wiasny stréj sportowy tj. teniséwki
lub adidasy, koszulke i spodenki lub dres.

2. Kazdego uczestnika zawoddéw obowigzuje kulturalne i sportowe zachowanie, zgodnie z
zasadg fair-play.

3. W razie ztych warunkéw atmosferycznych organizator zastrzega sobie prawo do odwotania
niektérych konkurencji.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca przeprowadzenia spartakiady.

5. Organizator zawoddw zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

6. llo$¢ miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Legionowskie Stowarzyszenie AMICUS
ul. Orlat Lwowskich 8, 05-119 Legionowo
NIP: 5361833439 REGON: 141294096
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Zadanie publiczne sfinansowane ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
otrzymanych za posrednictwem Wojewddztwa Mazowieckiego.



