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Dzien Seniora w Gminie

W sobotni pazdziernikowy
wieczor w Sali Koncertowej
im. Krzysztofa Klenczona
odbytly sie uroczyste
obchody Dnia Seniora.
Podobnie jak na swiecie

(1 pazdziernika -
Miedzynarodowy

Dzien Osdb Starszych,

20 pazdziernika -
Europejski Dzien Seniora,
14 listopada - Swiatowy
Dzien Seniora), rowniez

W naszej gminie co roku
staramy sie specjalnie
uhonorowac grupe
seniorow.

»Promyki”

na zboczach Andow

1 pazdziernika 2024 roku reprezentacja Zespotu Tanca Ludowego ,,Promyki” wyruszyta w po-
dréz liczaca 10 000 km do kraju latynoskiego tanca, kawy i puszczy amazonskiej. Przez dwa
tygodnie tancerze prezentowali polska kulture ludowa w ramach , Festival Aifl Colombia la
Danza Internacional a La Altura De Bogota” - miedzynarodowego festiwalu tanca na wzgé-
rzach Bogoty.

Ze wzgledu na wklad w propagowanie polskiej kultury  pétnocnych Andéw - debiutem w Ameryce Potudnio-
i tradycji, wyjazd zostal objety honorowym patrona- wej! W kolekcji odwiedzonych kontynentéw naszej

tem Ambasady Rzeczpospolitej Polskiej w Bogocie.  folklorystycznej wizytéwce brakuje juz tylko Australii
Warto doda¢, ze Promyki byly na festiwalu jedynym i Oceanii oraz Antarktydy.

przedstawicielem Europy, a ich wystepy na zboczach Ciqg dalszy na str. 9
Strategia . Usuwanie drzew - Zaproszenia L
gminy ~ nadziatkach na patriotyczne * ol
Wieliszew prywatnych uroczystosci
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Trzecia akcja krwiodawstwa #twojakrewmojezycie w gminie
Wieliszew juz za nami. Nasza lokalna spotecznosc¢ jest coraz
bardziej sSwiadoma znaczenia i potrzeby oddawania krwi

i coraz chetniej wilacza sie w akcje krwiodawstwa.

W poniedziatek 21 pazdziernika pod halg sportowg w Wieli-
szewie stanal krwiobus, w ktérym mozna byto odda¢ czastke
siebie dla potrzebujacych. W akeji wzieli udzial mieszkancy
gminy oraz pracownicy Urzedu Gminy Wieliszew z wojtem
Pawlem Kownackim na czele. 30 osob oddato najcenniejszy
dar - facznie 13,5 litra krwi, a kilku dawcéw za odpowiednig
liczbe donacji otrzymato odznake Wieliszewskiej Kropli Zycia.

Ogromne podziekowania dla ekipy Regionalnego Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Warszawie, Od-
dziatu Klubu HDK Legion w Powiecie Legionowskim i koor-
dynatora akeji Roberta Kowalewskiego oraz dla wszystkich
krwiodawcow — bohateréw! O kolejnych akcjach oddawania
krwi bedziemy informowac na biezaco.

[T Katarzyna Sztapa

Masz od 45 do 74 lat?

Przyjdi na bezptatng mammeografie w ramach
Programu Profilaktyki Ruka Piersi.

B 12 listopada 2024 w godz. 11-17
Wieliszew - przy Hali Sportowej
@ ul. Modlinska 65

Rejestracja: 22 880 90 80 wew. 3

Naridowy umboss Fdrowia

%ﬂﬁ.ﬁ MAMMOGRAFIA 3842 1essegmonins

STRATEGIA GMINY

PRZYJDZ
UCZESTNICZ

ZDECYDUJ =

Chcesz miec realny wptyw na strategie
gminy Wieliszew do 2040?

Serdecznie zapraszamy we wtorek 19 listopada 2024 r.

0 godzinie 18:00 do wziecia udziatu w spotkaniu warsztatowym
w Sali Koncertowej im. K. Klenczona w Wieliszewie

przy ul. K. K. Baczyniskiego 1. 0dbedzie sie m.in. prezentacja
wstepnego zarysu strategii sformutowanego cze$ciowo na podstawie
tresci wnioskowanych podczas pierwszego spotkania online.
Zachecamy do uczestnictwa w wydarzeniu i czynnego wtaczenia sie
w dyskusje na miejscu. Chcemy rozmawiac z radnymi, sottysami,
przedstawicielami organizacji pozarzadowych i innych instytugji

z naszej gminy, ale réwniez z aktywnymi mieszkaricami, niezaleznie
od wieku. Pochylimy sie nad celami rozwojowymi, jakie powinnismy
0siggna¢ w perspektywie 2040 roku.

Prace nad strateqgia wspieraja spejaliéci z firmy Geoprofit:

dr Magdalena Cybulska i dr hab. Wojciech Dziemianowicz
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Nowa Rada

Dnia 9 pazdziernika odbyly sie
wybory do Rady Senioréw
na kadencje 2024-2029.

Reprezentantami senior6w w Gminie Wieliszew w obec-
nej kadengji zostali: Marek Babecki, Elzbieta Czubaj,
Malgorzata Gorzynska, Renata Karkowska, Danuta
Kolacz, Sabina Kolakowska, Grazyna Kownacka, Ewa
Kwiatkowska, Renata Makowska, Bozena Mroz, Ma-
riola Piotrowska, Marianna Prusinowska, Malgorzata
Staniaszczyk, Joanna Tarszys, Jacek Turowski, Alicja
Turska i Alina Wojcik. Natomiast 18 pazdziernika
czlonkowie nowo wybranej Rady Senioréw wylonili spo-
§rod swojego grona Prezydium. Przewodniczaca Rady
zostata Alicja Turska, wiceprzewodniczaca - Bozena
Mroz, a sekretarzem - Malgorzata Gérzynska. Gratulu-
jemy i zyczymy podejmowania skutecznych dzialan
w interesie seniordow! Redakcja

W piatek 4 pazdziernika 2024 r. oficjalnie
przywitaliSmy fabrycznie nowy sredni sa-
mochéd ratowniczo-gasniczy marki Scania.
Dziekujemy za tak liczne przybycie wszyst-
kim gosciom, ktérzy razem z nami przezywali
ten wazny moment. W imieniu Marszatka Wo-
jewodztwa Mazowieckiego Adama Struzika
kluczyki do samochodu uroczyscie przekaza-
ty Anna Brzezinska, cztonkini Zarzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego, oraz llona Soja-Ko-
zlowska, dyrektor Mazowieckiej Jednostki
Wdrazania Programoéw Unijnych. Asystowat
im Pawel Kownacki, wéjt gminy Wieliszew.

Specjalnie na te chwile dla wszystkich zgromadzonych byly
przygotowane specjalne atrakcje wizualne i dzwigkowe. Nie
zabraklo filmu z odbioru samochodu oraz widowiskowego
przedstawienia naszego nowego samochodu. Mamy nadzie-
je, ze wszystkim obecnym podobata sie ceremonia.
Nastepnie ksigdz Mariusz Kowalski - Wikary Parafii
pw. Przemienienia Panskiego w Wieliszewie — poswigcit
nowy pojazd. Po uroczystych przemowach wreczylismy pa-

Now samochod dla OSP Wlellszew

migtkowe medale za wklad w zakup nowego $redniego sa-
mochodu dla OSP Wieliszew. Nie bytoby to mozliwe, gdyby
nie wsparcie finansowe instytucji i ludzi, ktérzy stawiaja na
bezpieczenstwo w gminie Wieliszew.

Za sfinansowanie zakupu wozu dzigkujemy przede
wszystkim wojtowi gminy Wieliszew Pawtowi Kownackie-
mu, przewodniczacemu Rady Gminy Wieliszew Rafalowi
Donarskiemu oraz radnym gminy Wieliszew.

Dziekujemy rowniez Restauracji Soprano z Wieliszewa za
nieodplatne przygotowanie poczestunku dla zebranych go-
$ci. Pawet Kuna / fot. Piotr Mostowiec

ZAKUP SAMOCHODU BYt WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW ZEWNETRZNYCH:
@ Srodki UE w ramach projektu nr FEMA.02.04-IP.01-003K/23 pn.:, Wzmocnienie potencjatu Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wieliszewie.”

— dofinansowanie 790.419,50 zt

@ Srodki od Marszatka Wojewddztwa w ramach programu Mazowsze dla 0SP — dofinansowanie 150 tys. zt

@ Srodki z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie — dofinansowanie 100 tys. zt

elatesy IKA
Swietuja 35 lat!

z Michalowa-Reginowa obchodzita 35-lecie istnie-
nia.

Odwiedzajacy sklep w piatek i sobote mogli skosztowa¢ pro-
duktéw od najlepszych lokalnych dostawcéw! Miedzy inny-
mi pysznego, prawdziwego miodu, zupy dyniowej innej niz
wszystkie, ktorg serwowal znany i lubiany w calej okolicy
Dynioland, zaskakujacego smakiem octu jabtkowego ,Deb-
skiego”, wyjatkowego soku jablkowego tloczonego z jablek
dojrzewajacych w sadach w Debem, przepysznych ciast oraz
domowych pierogéw, a takze innowacyjnej kawy cold brew
od Coffee Verso! Nie zabraklo réwniez degustacji wyrobow
tradycyjnych od dziewieciu dostawcow. W calym sklepie nie
brakowalo réznego rodzaju promocji, kazdy klient maégl zna-
lez¢ cos dla siebie! Przy wyjéciu rowniez czekata mita niespo-
dzianka - do kazdego wydanego paragonu kasjerzy rozdawali
mate, pamigtkowe upominki.

Jednym z punktéw kulminacyjnych $wietowania byta wi-
zyta wladz lokalnych na czele z panem wojtem Pawlem Kow-
nackim i przewodniczagcym Rady Gminy panem Rafatem Do-
narskim. Gratulacje z okazji jubileuszu zlozyli réwniez radni
z miejscowosci Michaléw-Reginéw — panowie Edwin Zezon
i Maciej Glandzberg, a takze pani soltys Renata Branska.

Wrhasciciele dzigkuja wszystkim odwiedzajacym za obec-
no$¢, zyczenia oraz mndstwo cieptych stéw i przywolanie
wielu wspomnien.

Anna Kalisiak
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Gora, Janéwek
i Krubin wspiera
powodzian!

Na terenie naszych
miejscowosci zorganizowano
w dniach 17-19 wrzes$nia
zbiorke darow dla powodzian.

Dary mozna byto zostawia¢ w budynku CSK w Krubinie oraz
budynku OSP Janéwek-Goéra. W wyniku akeji zebrano dwa
busy darow, ktore trafity do mieszkancow Ktodzka i Otdrzy-
chowic Klodzkich.

Zbiorka zostata zorganizowana przez Sotectwo Krubin, Ja-
nowek Pierwszy i Gora oraz Ochotniczg Straz Pozarng Jano-
wek-Géra. Duzego wsparcia udzielity: Zlobek i Przedszkole
Kraina Malucha w Krubinie, Szkota Podstawowa im. Jozefa
Wybickiego w Janéwku Pierwszym oraz Przedszkole Samo-
rzadowe w Janowku Pierwszym.

Dziekujemy wszystkim, ktdrzy wsparli zbiorke!

Artur Sierawski

e

| GMINNE INWESTYCJE

INWESTUJEMY W DROGI. POPRAWIAMY ICH JAKOSC

ZIMA BEDZIE CIEPLO

W pazdzierniku br. zostala oddana do uzytkowania wyremontowana
1 kotlownia w Szkole Podstawowej nr 1 im. Stanistawa Moniuszki w Laj-
skach. Remont kottowni polegal na demontazu 3 starych kotléw z otwarta
komorg spalania oraz montazu w ich miejsce kottéw kondensacyjnych.
Dodatkowo zostata wykonana m.in. modernizacja istniejacych kominéw
spalinowych. Warto$¢ prac wynosita: 135 300 zt. Wykonawcg byla firma
Instalacje Kaminscy Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig z siedzibg
w Nowym Niestepowie.

Referat Inwestycji

Zakonczylismy prace remontowe nawierzchni drég w ra-
mach zadania pn. ,Przebudowa i modernizacja drég na
terenie Gminy Wieliszew”. Wykonawca byta firma Drogi
i Mosty - Jan Kaczmarczyk z siedziba w Kacicach. Koszt re-
montu wynidst w catosci: 8 105 293, 58 z1

ZAKRES PRAC OBEJMOWAL NASTEPUJACE
ODCINKI DROG:

Michaléw-Reginéw - ul. Dluga, 300 mb, koszt remontu
454 155,36 7t

Skrzeszew — ul. Lesna, 750 mb, koszt remontu 959 636,97 z1
Skrzeszew - ul. Koscielna, 580 mb, koszt remontu
539 794,68 zt

Olszewnica Stara — ul. Le$ny Jar, 700 mb, koszt remontu
550 332,75 zt

Krubin - ul. Polna, 680 mb; ul. Bursztynowa, 160 mb, koszt
remontu 1 172 035,02 zt

Krubin - ul. Szafirowa, 380 mb, koszt remontu 546 935,18 zt
Krubin - ul. Czerwienna, 750 mb, koszt remontu
1213 048,90 z1

Lajski — ul. Topolowa, 244 mb, koszt remontu 405 716,12 zt
Wieliszew - ul. ks. J. Popietuszki, 700 mb, koszt remontu
1768 043,62 zt

Poddebie - ul. Braci Mniejszych, 550 mb, koszt remontu
495 594,98 7t

Ponadto zakonczyliémy realizacje umowy z firmag TIT
BRUK Tomasz Knapik z Nowego Miasta. Jej przedmiotem
bylto wykonanie czastkowego remontu nawierzchni jezdni
asfaltowej ul. Polnej (na odcinku 1200m) w miejscowosci
Michaléw-Reginéw w gminie Wieliszew. Umowa obejmo-
wala wykonanie prac towarzyszacych, m.in. wykonanie
otwordw o regularnych krawedziach poprzez mechaniczne
naciecie lub sfrezowanie oraz utylizacje destruktu asfaltowe-

go, oczyszczenie wycietych miejsc z wszelkich zanieczysz-
czen i poglebienie naprawianego miejsca, wykonanie war-
stwy wyréwnawczej z mieszanki mineralno-asfaltowej
z zageszczeniem, skropienie emulsjg bitumiczng szybko roz-
padowa calej powierzchni naprawianego miejsca, ulozenie
warstwy $cieralnej z betonu asfaltowego, wyréwnanie na-
prawianego miejsca poprzez uwalowanie oraz zaspoinowa-
nie faczen emulsjg bitumiczng. Koszt remontu wynidst
168 190,20 zt Referat Drogownictwa

Jesienne porzadki w Krubinie

W ostatnich dniach w Krubinie mial miejsce czyn spoteczny
mieszkancow i strazakow, ktérzy rozpoczeli porzadkowanie
gminnego terenu wokot starego budynku OSP przy ul. Win-
centego Witosa w celu zagospodarowania go na przestrzen

B S |

publiczng. W tym miejscu mieszkancy planujg zorganizo-
wac teren integracyjny - m.in. sitownie, fawki i atrakcje dla
dzieci.

Artur Sierawski
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A

ikorowskie

owitanie jesieni

W sobote 28 wrzesnia swietowano
Sikorowskie Powitanie Jesieni

oraz Pierwszy Jubileusz Kota Gospodyn
Wiejskich. To byt chyba ostatni
pogodny dzien, wiec na spotkanie
integracyjne przybyto mnéstwo ludzi.
Byli zarowno Sikorowscy seniorzy, jak

i okoliczni mieszkancy z najmlodszymi
»Sikoreczkami”. Odwiedzit nas takze
wojt Pawel Kownacki z zong. Wszyscy
zajadali sie najrézniejszymi potrawami
przygotowanymi przez cztonkow

Kota Gospodyn Wiejskich Sikorki.

Jesien to poczatek roku szkolnego dla dzieci i mlodziezy stu-
diujacej. Wprawdzie w Sikorach nie ma uczelni wyzszej, ale
niektoérzy z nas uczestniczyli w uroczysto$ciach inauguracji
roku akademickiego, podczas ktérych m.in. byly wreczane
indeksy najlepszym kandydatom na studentéw oraz wygla-
szany byt wyktad inauguracyjny. Przyktadowo na Akademii
Sztuk Pieknych w Warszawie pierwszy w nowym roku aka-
demickim wyklad wygtlosit znany wszystkim Jerzy Owsiak
— szef Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy — czlowiek
o niesamowitej energii, tryskajacy wcigz nowymi pomysta-
mi. Ogromnie energetyczny byt tez jego tegoroczny wyklad.

Zapytacie Panstwo: Co ma Owsiak do Sikor? Ot6z ma.
W Sikorach réwniez mamy Naszego Czlowieka pelnego
niesamowitej energii i zapalu, pomystodawce wielu lokal-
nych inicjatyw. I mowa tu wcale nie o naszym Soltysie, kto-
ry obdarzony jest tez takimi zaletami, ale o Szefie Kota Go-
spodyn Wiejskich Sikorki. Ta osoba to Pawel Szarubka, tata
dwoch chlopakéw. Na jego rece skladano podziekowania za
nadzwyczaj udany pierwszy rok dziatania Kota.

TRADYUA . \ e I_: . I F” o

‘I" & NOWOEZESHase Spe
& KREATYWNGSE o

KULTURA

Zyczymy kolejnych réwnie udanych lat dziatalnosci Kota
Sikorki, a jego Szefowi — zapalu i zgranej ekipy wspodtpra-
cownikow.

Rymszyna / fot. J. Piotrowski, D. Markowicz

Warsztaty
Bezpieczenstwa
na Drodze za nami!

W sobote, 5 pazdziernika, w Domu Wiejskim w OI-
szewnicy Starej odbyly sie warsztaty poswieco-
ne bezpieczenistwu na drodze dla najmiodszych
mieszkancow naszej miejscowosci. Zajecia przycia-
gnely wielu uczestnikéw - dzieci wraz z rodzicami,
ktorzy wspélnie uczyli sie, jak zadbaé¢ o bezpie-
czenstwo na drogach.

Warsztaty zostaly prze-
prowadzone z udzialem
przedstawicieli policji,
ktérzy rozmawiali z ro-
dzicami o odpowie-
dzialnym zachowaniu
na drodze oraz ich roli
w edukacji najmtod-
szych. Policjanci zwro-
cili uwage na to, jak
wazne jest, aby rodzice
na co dzien dawali przy-
ktad swoim dzieciom
i przypominali im o za-
sadach bezpieczenstwa
w réznych sytuacjach.

Z kolei dzieci mialy okazje¢ wzig¢ udzial w interaktywnych
zajeciach, ktore poprowadzita Anna Buczek. W trakcie warsz-
tatow dzieci uczyly sie, jak bezpiecznie przechodzi¢ przez
jezdnie, rozpoznawac znaki drogowe oraz dlaczego warto no-
si¢ odblaski, zwlaszcza po zmroku. Zajecia byly prowadzone
w formie zabawy, dzieki czemu najmtlodsi z checig angazowali
sie w ¢wiczenia praktyczne oraz quizy dotyczace zasad ruchu
drogowego.

Dzieci z entuzjazmem uczestniczyly w zadaniach, uczac
sie wlasciwego zachowania na drodze, a kazdy z uczestnikow
otrzymal na koniec zaje¢ odblaskowy gadzet, ktéry zapewni
im wiekszg widoczno$¢ podczas wieczornych spaceréw.

Warsztaty byly takze doskonala okazja dla rodzicow, by
dowiedzie¢ sie wiecej o tym, jak poprzez codzienne dzialania
moga wplywa¢é na bezpieczenstwo swoich dzieci. Rozmowy
z policjantami uswiadomily, ze to wlasnie dorodli sq pierwszy-
mi nauczycielami zasad bezpieczenstwa.

Dziekujemy za udzial wszystkim uczestnikom. Dzieki
wspolnym wysitkom mozemy sprawié, ze nasze dzieci beda
bezpieczne na drogach!

Anna Buczek

Pani Agnieszce Wieckiej
wyrazy glebokiego wspotczucia
i stowa wsparcia
AL z powodu smierci OJCA

sktada
Wéjt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki

Dla Pani Matgorzaty Szadury
w trudnych chwilach
po stracie OJCA
wyrazy Zalu i glebokiego wspdtczucia

S

sktada
Wojt Gminy Wieliszew Pawel Kownacki

Wyrazy glebokiego wspotczucia
i stowa otuchy dla

Pana JACKA BANASZKA
z powodu Smierci TATY

\,
sklada “{‘_yu‘

Wojt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki
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Szkolenie z pierwszej pomocy

Dnia 11 pazdziernika w Centrum Kulturalno-Spotecznym
w Wieliszewie odbytlo sie szkolenie z zakresu pierwszej pomocy
zorganizowane dla pracownikow Samodzielnego Publicznego

s

v Rejestracja on-line

Zespotu Opieki Zdrowotnej Wieliszew (SPZOZ

WicLISZ2eW

U PRZYCHODNIA

Twoje zdrowie

jest dla nas najwazniejsze

Stawiamy na szybki powrét do zdrowia i réznorodne programy profilaktyczne.
Nasza przychodnia dysponuje nowoczesnym sprzetem i zespotem
doswiadczonych specjalistéw, gotowych zadbac o Ciebie i Twoja rodzine.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wieliszew

ul. Krzysztofa Kamila Baczyriskiego 1, 05 - 135 Wieliszew

Filia w Skrzeszewie
ul. Nowodworska 57, 05 - 124 Skrzeszew

Filia w Janowku Pierwszym

Jandwek Pierwszy, ul. Dworcowa 1a, 05 - 124 Skrzeszew

v Doswiadczona kadra v Nowoczesny sprzet

Wieliszew).

Celem szkolenia bylo przypo-
mnienie uczestnikom technik

§ RKO (resuscytacja krgzeniowo-

-oddechowa) oraz zasad uzycia
defibrylatora AED (Automatyczny
Zewnetrzny Defibrylator). Glow-

| nym aspektem szkolenia byly ¢wi-

czenia praktyczne, ktére sg kluczo-
we w sytuacjach zagrozenia zycia.
Uczestnicy podkreslali, ze zdobyta
wiedza i umiejetnosci z pewnoscia
przydadza si¢ w ich codziennej
pracy. Organizatorzy planujg kon-
tynuacje szkolen w przysziosci,
aby zapewni¢ wszystkim pracow-
nikom SPZOZ Wieliszew aktualna
wiedze i umiejetnosci z zakresu
pierwszej pomocy.

»Dzieki takiemu szkoleniu, nasi
pracownicy beda lepiej przygoto-
wani na wypadek sytuacji awaryj-
nych. Umiejetno$¢ szybkiej reakeji
moze uratowa¢ zycie. Chcemy, aby
kazdy czlonek naszej kadry czut
sie pewnie, pomagajac innym” -
powiedziala Anna Nalecz, dyrek-
tor SPZOZ Wieliszew.

Agata Tytkowska

ZAWSLZE UDZIELAJ PIERWSZE) POMOCY!
RATOWANIE ZYCIA TO TWOJ OBOWIAZEK.

W przypadku zagrozenia czyjegos zycia lub zdrowia wazna jest kazda
chwila. Potrzebna jest Twoja pomoc, zanim przybedzie ratownik lub lekarz.
Im szyhciej osoba poszkodowana trafi na szpitalny oddziat ratunkowy (SOR),
tym wieksze s3 szanse na jej uratowanie.

INSTRUKCJA PIERWSZEJ POMOCY
w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia:

1. Ocen bezpieczerstwo poszkodowanego i swoje

Jezeli miejsce jest niebezpieczne, postaraj sie ewakuowac
poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

2. Ocer stan poszkodowanego

Zapytaj o sie stato. Jezeli poszkodowany Cie styszy i reaguje — jest
przytomny. Jesli nie reaguje na wezwania stowne, delikatnie
potrzasnij jego ramieniem. Prébuj nawiazac jakikolwiek kontakt.

3. 0cent oddech

Gdy z poszkodowanym nie ma kontaktu, sprawdz czy oddycha.

W tym celu udroznij drogi oddechowe. Odegnij gtowe
poszkodowanego do tytu, podnoszac jego brode. Usun ciata obce
zjamy ustnej. Przystaw policzek do ust poszkodowanego i przez co
najmniej 10 sekund sprawdzaj czy czujesz wydychane powietrze oraz
czy widzisz ruchy klatki piersiowej.

4. Wezwij pomoc

Zadzwon pod numer alarmowy (999 lub 112) i przekaz szczegéty
sytuagji. Jezeli mozesz liczy¢ na pomoc innego Swiadka zdarzenia,
popro$ go o jak najszybsze zawiadomienie stuzb ratunkowych.
Pofaczenia z numerami alarmowymi s3 bezptatne — nie zapfacisz

za taka rozmowe bez wzgledu na dfugos¢ jej trwania. Wystarczy,

ze zadzwonisz pod jeden numer: pogotowia ratunkowego, strazy
pozarnej, poligji czy np. Gdrskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Rézne stuzby wspotpracuja ze soba i powiadamiaja sie
wzajemnie o zdarzeniu.

5. Wykonaj resuscytacje (RKO)

Jesli nie wyczuwasz oddechu, przystap do resuscytacji krazeniowo-
oddechowej (RKO). Ut6z poszkodowanego na twardej i réwnej
powierzchni. Zréb 30 ucisniec klatki piersiowej (na srodku klatki
piersiowej, na gtebokosc ok. 5-6 cm i w rytmie 100-120 uciénie¢ na
minute). Nastepnie wykonaj 2 oddechy ratownicze (zamknij nos,
obejmij usta poszkodowanego swoimi ustami, wdmuchuj powietrze
przez 1 sekunde, upewnij sig, ze klatka piersiowa sie unosi).
Powtarzaj cykl 30 ucisniec¢i 2 oddechdw, az do przybycia pomocy
lub powrotu oddechu. Popro$ inng osobe o pomoc i zmieniajcie sie.
U dzieci ponizej roku uciskaj mostek na gtebokos¢ 1/3 wysokosci
klatki piersiowej. Uzywaj do tego tylko 2 palcéw: wskazujacego

i Srodkowego, utozonych na srodku klatki piersiowej. Przy oddechach
nie zatykaj nosa dziecka. Zadbaj o siebie, zanim udzielisz pomocy —
zatoz rekawiczki jednorazowe i maseczke.

6. Uzyj automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED)

Jezeli oddech nie powraca w trakcie kilku cykli resuscytadii, a jest
dostepny automatyczny defibrylator zewnetrzny (AED), nalezy go
uzy¢. Moze by¢ np. w budynku uzytecznosci publicznej (dworzec,
lotnisko, urzad, biurowiec). Wkacz urzadzenie i postepuj zgodnie
zjego instrukcjami (AED poinformuje cie, co zrobic).

7. Zachowaj spokdj i monitoruj stan poszkodowanego
Kontynuuj RKO i stosuj AED, az do przybycia profesjonalnych
ratownikéw. Jezeli poszkodowany odzyskat przytomnos¢, uspokdj go
i zatrzymaj w pozycji lezacej bezpiecznej do czasu nadejscia pomocy.

Powyzsza instrukcja nie zastgpuje profesjonalnego kursu pierwszej
pomocy, ale moze byé pomocna w sytuacjach kryzysowych. Pamig-
taj, ze odbycie pelnego szkolenia jest niezwykle wazne. Redakcja

(22) 782 20 32, www.przychodniawieliszew.pl
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Jesien na sportowo |

W niedziele 13 pazdziernika odbyt sie emocjonujacy
Wieliszewski Crossing, ktory zgromadzit zaréwno dzieci,

jak i dorostych mitosnikéw sportu. Mimo trudnych warunkow
pogodowych - przelotnych opadéw, wilgotnego powietrza

i miejscami grzaskiego podtoza -

uczestnicy nie dali sie

zniechecic i thumnie stawili sie na starcie.

Dla najmlodszych przygotowano biegi oraz wyscigi MTB,
ktore dostarczyly im nie tylko sportowych wrazen, ale i duzo
rado$ci. Natomiast dorosli rywalizowali w kilku konkuren-
cjach: biegach, zawodach MTB oraz wymagajacym duathlo-
nie, faczacym oba te sporty. Trasa, poprowadzona malowni-
czymi lesnymi $ciezkami, pozwalata zawodnikom nie tylko
na sprawdzenie swoich mozliwosci, ale takze na podziwianie
pierwszych oznak nadchodzgcej jesieni. Zétknace liscie i za-

pach wilgotnego lasu tworzyly niepowtarzalng atmosfere za-
wodow.

Mimo ze pogoda stanowila wyzwanie, uczestnicy wykazali
sie ogromng determinacjg i sportowym duchem i pokazali, ze
zadna przeszkoda nie jest w stanie ich zatrzymac. Tegoroczny
jesienny Wieliszewski Crossing na pewno na dtugo zapadnie
w pamieci zawodnikom i kibicom.

Marlena Krzton

AKTUALNOSCI
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iora w Gminie

Dokonczenie ze str. 1

Podczas uroczystosci wojt gminy Wieliszew Pawel Kownac-
ki wraz z przewodniczacym Rady Gminy Wieliszew Rafalem
Donarskim i proboszczem Parafii Przemienienia Panskiego
w Wieliszewie — ksiedzem Jarostawem Mazurkiem wreczyli

. przyznane przez Prezydenta Rzeczypospolitej Andrzeja Dude

medale za diugoletnie pozycie malzenskie parom, ktére mo-
gly pochwali¢ sie ponad 50-letnim stazem wspolnego Zycia.
Gratulacje i Zyczenia dla Jubilatow zlozyla przewodniczaca
Rady Senioréw Alicja Turska. Po czesci oficjalnej zgroma-

dzeni goscie obejrzeli przestawienie ,,Sprobujmy jeszcze raz’”.
Na zakonczenie wieczoru seniorzy zostali poczgstowani pysz-
nym tortem z owocami, sfodkosciami z cukierni ,,Sikorzanka”
oraz mogli delektowa¢ sie kawa z miejscowej Palarni Kawy
Pakamera.

Byl to wspanialy czas pelen rado$ci, wzruszen i refleksji,
stuzacy wzmacnianiu wigzi miedzypokoleniowych i integra-
cji srodowiska senioréw. Bardzo dziekujemy za obecno$¢ oraz
ciepla rodzinng atmosfere. Wszystkim seniorom Zyczymy
duzo zdrowia!

Katarzyna Sztapa
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Dokonczenie ze str. 1.

Pierwszy wystep na kolumbijskiej ziemi odbyt sie w gtownej
auli Uniwersytetu Swietego Tomasza w Bogocie, gdzie tance-
rze spotkali si¢ z pracownikami Ambasady Rzeczpospolitej
Polskiej w Kolumbii oraz Chargé d’affaires Reging Jurkowska.
Szczegolnie ciepto przyjeli ich przybyli przedstawiciele ko-
lumbijskiej Polonii. Kolejne pokazy to miedzy innymi spo-
tkanie z kolumbijska mlodziezg z Colegio Calasanz — szkoly
prowadzonej przez zakon Ojcoéw Pijaréw, wystep w Klubie
Militarnym - elitarnej instytucji dla kolumbijskich zolnierzy

iich rodzin oraz wystep na gali konczacej zjazd Miedzynaro-
dowego Stowarzyszenia Folkloru Ameryki Lacinskiej, gdzie
obecne byly delegacje z calego kontynentu amerykanskiego.
Najwiekszym wyzwaniem okazal si¢ koncert w miejscowosci
La Isla, polozonej na wysokosci ponad 3000 m n.p.m. Pod-
czas tanca ciezko bylo wzig¢ swobodny oddech, a pot lat sie
z naszych tancerzy strumieniami godnymi zrédet Amazonki.

Nie zabraklo czasu na poznawanie lokalnej kultury i inte-
gracje z zespotami z Argentyny, Brazylii, Meksyku i Kolumbii.
Zwiedzanie muzeum Fernando Botero, w ktérym mozna po-
dziwia¢ prace Pabla Picassa i Salvadora Dalego czy odwiedziny
w Museo del Oro z najwieksza kolekcja zlota na swiecie, byty
namacalnym zanurzeniem si¢ w lokalnej kulturze. Rozrywke
zapewnil miedzy innymi udzial w dyskotece na kétkach, czyli
zabawie w autobusie przemierzajacym ulice Bogoty.

Pod koniec pobytu promykowi instruktorzy i tancerze po-
prowadzili warsztaty, na ktorych grupy z Meksyku, Brazylii
i Kolumbii mogty nauczy¢ sie polskiego oberka. Nasi tancerze
w ramach wymiany wzieli udziat w warsztatach prowadzo-
nych przez pozostale zespoly.

Ostatnia prezentacja podczas finalowego festiwalowego
koncertu zgromadzila pod ogromna estrada ponad tysieczna
publiczno$¢, ktorej trudno bylo sie rozstaé z tancerzami. Dtu-
gi i intensywny pobyt w Kolumbii byl dla zespotu kolejnym
cennym wyzwaniem i jednocze$nie Zrédlem niezapomnia-
nych do$wiadczen i wspomnien.

Promyki dzigkuja Samorzadowi Wojewoddztwa Mazowiec-
kiego, Powiatowi Legionowskiemu oraz Polskiej Organizacji
Turystycznej za przekazanie pamigtkowych gadzetéw dla
uczestnikow festiwalu.

Promyki / OKW
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Literacki Pazdziernik

Pazdziernik to miesiac wyjatkowy dla wszyst-
kich Czytelnikéw. W tym czasie wreczane sa
najwazniejsze Nagrody Literackie: Nagroda
Nobla na $wiecie i Nagroda Nike w Polsce.
Literacka Nagroda Nobla przyznawana jest od
1901 roku przez Akademie Szwedzkg dla ,0s0-
by, ktdra stworzy najbardziej wyrdzniajace sic @ W .:K 0
dzielo w kierunku idealistycznym” (zgodnie " J A

z wolg fundatora, Alfreda Nobla). Natomiast | 2 .

Literacka Nagroda Nike przyznawana jest od

1997 roku podczas uroczystej gali w Bibliotece

Uniwersytetu Warszawskiego, a jej celem jest promocja polskiej litera-
tury wspolczesnej, szczeg6lnie tej wymagajacej i ambitnej. W tym roku
obydwa wyréznienia otrzymaly autorki, ktorych twérczos¢ sklania do
refleksji, jest melancholijna i raczej pesymistyczna.

Literacka Nagroda Nobla zostala przyznana 10 pazdziernika. Jak co
roku, przed ogloszeniem werdyktu eksperci od literatury wskazywali
najwiekszych faworytow. Komitet Noblowska tradycyjnie zignorowa te
sugestie i zaskoczyt swoim wyborem - najwazniejsze literackie wyrdz-
nienie na $wiecie otrzymata pisarka i poetka z Korei Poludniowej Han
Kang. W uzasadnieniu napisano, ze nagrode przyznano ,za intensyw-
ng proze poetycka, ktora mierzy sie z historycznymi traumami i obnaza
krucho$¢ ludzkiego zycia’.

Han Kang urodzita si¢ w 1970 roku, studiowala filologie koreanska,
debiutowata w 1993 roku. Jej ojciec Han Seung-won jest znanym pisa-
rzem, ktory w swoich powiesciach koncentruje si¢ na zwyklych ludziach
zmagajacych sie ze swoim losem. Han Kang w swojej tworczosci rowniez
dotyka spraw trudnych (takze politycznie i spotecznie), dotyczacych zy-
cia codziennego. Pisze o srodowiskach opresyjnych i ludziach znajdujg-
cych sie w sytuacjach bez wyjscia. Pokazuje, ze w obliczu traum ,litera-
tura moze by¢ narzedziem do refleksji, dialogu, a nawet uzdrowienia”.
Jej jezyk jest pelen metafor i faczy proze z elementami poezji. Pisarka
powiedziala, ze pisanie to dla niej sposob na ,dotkniecie nieznanego’”.
Han Kang wydata ponad 20 ksigzek. W Polsce (do tej pory) ukazaly
cztery powiesci, w ttumaczeniu Justyny Najbar-Miller: ,Wegetarianka’,
»Nadchodzi chlopiec’, ,Biafa elegia” (autorka napisala wigksza czesc tej
powiesci podczas czterech miesiecy zimowego pobytu w Warszawie)
oraz ,Nie moéwie zegnaj” Zdecydowanie najpopularniejsza jest ,We-
getarianka” - pisarka otrzymala za nig w 2016 roku Miedzynarodowa
Nagrode Bookera. To ksigzka o kobiecie, ktéra chciala zmieni¢ swoja
codziennos¢, aby zy¢ wedtug whasnych zasad. Naruszyla przez to $cisle
przestrzegane normy i tradycje wspolnoty. Powies¢ zostata zekranizowa-
na w Korei w 2009 roku.

Na naszym krajowym rynku ksigzki duze zainteresowanie wywotata
przyznana 6 pazdziernika Nagroda Literacka Nike. Nagrodzona zostala
poetka Urszula Koziol za najnowszy tom poezji (z 2023 r.) ,Raptularz’,
w ktorym ,Ton lamentu i skargi, tak bardzo obecny w poprzednich to-
mach, przechodzi w refleksyjny, dojrzaly humanizm, podziw i szacunek
dla wszystkiego co kruche, wymagajace uwagi i opieki. Ludzi, zwierzat, ro-
§lin”. Obecnie caly naklad zostal juz wykupiony, wersja papierowa jest nie-
dostepna w ksiegarniach, na koniec pazdziernika planowany jest dodruk.

Urszula Koziol urodzita si¢ w 1931 roku, jest poetka, pisarka, re-
daktorkg czasopisma ,Odra”. Studiowata polonistyke na Uniwersytecie
Wroclawskim, przez pewien czas pracowala jako nauczycielka. Przeby-
wala na stypendiach literackich w USA (1991) oraz we Francji (1993).
Otrzymata Doktorat Honoris Causa Uniwersytetu Wroclawskiego, jest
honorowym obywatelem miasta Wroclawia oraz miasta Bilgoraj. Zostala
uhonorowana licznymi nagrodami. Nagrode Literackg Nike zdobyta po
raz pierwszy, ale byla juz nominowana w 2006 roku za ksiazke ,,Supliki’,
w 2008 roku za tomik ,,Przelotem’, w 2015 roku za ,,Klangor”, a w 2017
roku za ,,Ucieczki”. W 2011 roku otrzymata Nagrode Silsius za caloksztalt
pracy tworczej, a przewodniczacy jury prof. Jacek Lukasiewicz wowczas
powiedzial: ,Jej tworczos¢ zwraca uwage swoistym jezykiem, stylem
i zwigzkami z tradycja. Charakteryzuje sie réwniez pewnymi pytaniami
natury filozoficznej: kim jestem?, czym jest $wiat?, oraz pytaniami o re-
alno$¢ $wiata i czasu”,

W jednym ze swoich utworéw poetka pisze ,z biegiem lat smutek
ogromnieje we mnie’, a najnowszy tom ,Raptularz” mozna odebra¢ jako
refleksyjne podsumowanie wszystkiego. To pelne zamyslenia pozegna-
nie z czytelnikiem, z poezjg. To pelna cierpliwosci i pokory zaduma nad
starzeniem sie, ale tez mio$¢ do sfowa i drugiego cztowieka. W ,Ostat-
nim lidcie’, czyli ostatnim utworze ,Raptularza’, czytamy: ,,(...) tak/ juz
czas/ odchodze/ odchodze stad na zawsze/ rozchodzg si¢ nawet/ ze sama
soba/ 1juz nie zdaze przeczyta¢/ tych wierszy/ ktore nosze w glowie (...)"

Piotr K.

‘.

Han Kang

wege-
tarian

Han Kang, ,Wegetarianka’, Wyd. W.A.B, Warszawa 2021
Urszula Koziol, ,,Raptularz’, Wyd. Paistwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 2024

Spotkanie Pokolen w I'.ajskach

Z inicjatywy Rady Soleckiej Lajsk i miejscowego Klubu Seniora, przy wsparciu

Osrodka Kultury, w czwartkowy wieczor 3 pazdziernika juz po raz 12 odbytlo sie
spotkanie seniorow mtodszych i senioréw starszych czyli tych, ktorzy wkroczyli
w 8 dekade swojego zycia.

Spotkanie otworzyl soltys i radny Lajsk Jan Soltys, ktory
powital jubilatéw oraz gosci i zyczyt im zdrowia i usmie-
chu w codziennym zyciu. Zwrécit uwage na potrzebe ko-
rzystania przez mlodsze pokolenia z do§wiadczen starszych,
bo bez nich trudne bytoby budowanie wspélnoty pokolen.
Do zyczen przylaczyli sie wéjt gminy Pawel Kownacki, ktéry
oprocz zyczen przygotowal stodka niespodzianke dla jubila-
tow oraz przedstawicielka Klubu Seniora Zofia Skrzypczyk.

W tym roku o strawe cielesng czyli poczestunek zadbalo
Koto Senioréw w Lajskach - byly stodkosci, kawa, herbata,
symboliczna lampka szampana i wystrzalowy tort. Strawe
duchows (z najwyzszej artystycznej potki) zapewnili skrzy-

Mata ksigzka -

Rok temu Biblioteka Publiczna
Gminy Wieliszew przystapita do
projektu czytelniczego ,,Mata ksigz-
ka - wielki czlowiek”. Czas wiec na
pierwsze podsumowania.

Na czym polega akcja? Dziecko w wieku
przedszkolnym, ktére odwiedza biblio-
teke, otrzymuje nieodplatnie Wyprawke
Czytelniczg oraz Karte Malego Czytelnika.
Za kazda wizyte w bibliotece zakonczona
wypozyczeniem minimum jednej ksiazki
z ksiggozbioru dziecigcego maly czytelnik otrzymuje naklej-
ke. Po zebraniu dziesieciu zostaje uhonorowany imiennym
dyplomem potwierdzajacym jego czytelnicze osiggniecia.
W wyprawce czytelniczej znajduje si¢ ksigzka Wojciecha
Widlaka ,,Krasnal w Krzywej Czapce” z pigknymi ilustracja-
mi Aleksandry Krzanowskiej. Dodatkowo rodzicom przeka-

| Smieszno, i straszno

Jesienny sezon teatralny w Sali Klenczona otworzyliSmy w sobote 12 paz-
dziernika wielokrotnie nagradzanym spektaklem Teatru Wojtka Kowalskie-
go z Czestochowy pt.,,HOMOSOVIETICUS". Spisane przez Michaita Zoszczen-
ke opowiadania satyryczne o drobnomieszczanstwie i filisterstwie obywateli
Rosji lat porewolucyjnych, na podstawie ktorych powstat monodram, zapew-
nity widzom wiele §miechu, ale i niekoniecznie wesotej refleksji.

Niby monodram, a na scenie zobaczyliémy kilkunastu boha-
terow — ,,szczedliweow”, ktorym przyszto zy¢ w realiach pore-
wolucyjnej Rosji. Juz scena pierwsza pt. ,Przestuchanie” -
opowie$¢ o pedzeniu samogonu, czyli oficjalnie potepiane
i karane przestepstwo, a nieoficjalnie przydatny proceder -
doskonale ukazata absurdalny, permanentny stan rozdwoje-
nia jazni, ktéry nam - Polakom - na pewno przypomnial
uroki czaséw PRL-u*. Wojtek Kowalski dwoit sie i troit wcie-
lajac w urzednika, kanciarza, dnidowkowego tragarza, pacjen-
ta, fapowkarza, wyksztatconego kawalera i mniej wyksztatco-
na miejskg arystokratke oraz do$wiadczonego proza zycia

paczka Roza Lorenc i towarzyszacy jej na fortepianie Wiktor
Brzuchacz - mieszkancy Lajsk. Nie zabraklto rowniez wspol-
nego $piewania ,,Sto lat” oraz muzycznych szlagieréw przy
akompaniamencie Ryszarda Macigtka (akordeon) i Wojcie-
cha Wisniewskiego (gitara i $piew).

Wiszystkim obecnym i tym, ktérym z przyczyn zdrowot-
nych nie udalo sie dojecha¢ do Gminnego Centrum Kultury
w Lajskach zyczymy duzo zdrowia oraz mozliwosci wspdl-
nego $wietowania kolejnych jubileuszy w rytmie refrenu
jednej z piosenek ,,dopdki serce bije, dopoki starcza sit, §pie-
waj i badZ pogodny, a bedziesz dlugo zyl”

Jan Softtys / Klub Seniora tajski / red. OKW

W|elka sprawa

zywana jest broszura zatytutowana ,, Ksiazka
polaczeni, czyli Maty Czytelnik w bibiliotece”,
przypominajaca o nieocenionej roli ksigzek
w rozwoju dziecka i korzysciach wynikaja-
cych z regularnego czytania i odwiedzania
biblioteki.

W ciggu minionego roku swoje wyprawki
odebralo w naszych placéwkach w Wielisze-
wie, Michatowie-Reginowie i Skrzeszewie
155 dzieci w wieku przedszkolnym, a dy-
plomy super czytelnika wypisane zostaly az

- 32 razy. Powiekszyl sie réwniez ksiegozbior
dedykowany najmlodszym. Zapraszamy goraco dzieci i ro-
dzicéw do odwiedzania naszych bibliotek.

Kampania ,,Mala ksigzka — wielki czlowiek” to projekt re-
alizowany przez Instytut Ksigzki, dofinansowany z budzetu
panstwa, ze $srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego. OKW
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aktora. Zrobit to brawurowo, wykorzystat caly swoj warsztat
aktorski i nieprzecietne zdolno$ci mimiczne czy modulacji
glosu. Poniekad wymuszat to charakter opowiadan Zosz-
czenki - pisanych tzw. skazem, forma narracji ludowej w lite-
raturze rosyjskiej nasladujaca Zywa, autentyczng mowe (takze
slang), i w ktdrej narracja prowadzona jest od poczatku do
konca. Nostalgicznego klimatu spektaklowi dodaty piosenki
Butata Okudzawy przy akompaniamencie akordeonu Micha-
fa Pilarskiego. OKW
* Czy aby na pewno te odczucia dotyczq tylko czaséw minio-
nych? - zadat pytanie aktor, gdy zegnat sie z publicznoscig.
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W nowym skiadzie, ale jak zwykl

e profesjonalnie,

13 pazdziernika na deskach Sali Klenczona
zaprezentowali sie komicy z kabaretu Paranienormalni.

Pechowa trzynastka tym razem nikomu nie zaszkodzita. Do-
wodem na to byta pelna sala, kilkukrotne bisy i nieprzerwa-
na, dwugodzinna zabawa publicznosci. Nie zabrakto réwniez
lokalnego akcentu! Artysci zrobili wczesniejsze rozpoznanie
terenu i zapytali ze sceny, czy przy kolejnej wizycie w Wieli-
szewie beda mogli wysias¢ na stacji kolejowej Wieliszew Pot-
noc... Wieliszew PKP i Wieliszew Centrum juz znaja!

w Klenczonie

sobota 23 listopada, godz. 18
bilety (30 z) w kasie GCK w Lajskach, przed spektaklem
oraz online na ok.wieliszew.pl

PRZEMIANY

Po raz kolejny na deskach Sali Klenczona zagosci grupa teatralna Hurragram,

ktdra swoim poprzednim brawurowym wystepem (,8 kobiet”) wypetnita widownie
do ostatniego miejsca. Spektakl,Przemiany” na podstawie sztuki Janusza Tartytty
,Dzien na dzi$ i na jutro” w rezyserii Marcina Turka, to zabawna, refleksyjna

i nostalgiczna opowiesc o kobietach — magazynierkach. Nieznajace sie niemal weale
kolezanki z pracy, zaczynaja dzieli¢ sie swoja trudng przesztoscia i najbardziej
skrywanymi sekretami. Ciekawa fabuta i znakomita gra aktorska sprawity,

ze podczas tegorocznej X edycji przegladu, Puttuskie Teatry Amatorskie — PTA-K",

na ktérej spektakl miat premie, tworcy zostali nagrodzeni owacjami na stojaco.
Liczymy na nie rdwniez podczas listopadowej odstony w Wieliszewie!

rezyseria: Marcin Turek, obsada: Agnieszka Bielecka, Marzena Wandachowicz,
Agnieszka Magier, Alicja Przytulska, Katarzyna Kowalczyk, Grazyna Rostkowska,
Katarzyna Rogulska

Byl to powr6t popularnego kabaretu do gminy Wieliszew
po 15 latach (!), kiedy 10 lutego 2009 r. goscili z programem
»Niebezpiecznie $§mieszni”. W ramach Spotkan z Kabaretem
w Sali Klenczona (i jej poprzedniczce) od 2006 roku przewi-
neta sie¢ czotdwka polskiej sceny kabaretowej — ponad dwu-
dziestu wykonawcow!

OKW

Promyki
we Wronkach

W weekend 18-20 pazdziernika we Wronkach
odbyt sie wyjatkowy konkurs taneczny - | edy-
cja Pucharu Polski w Tanncach Polskich PS CIOFF®
~Wielkopolski Bat”

Rywalizacja byta niezmiernie trudna - rozgrywki kon-
kursowe odbywaly si¢ w znanej m.in. z Mistrzostw Polski
formule OPEN, co automatycznie zwiekszylo liczbe par
wystepujacych w kazdej kategorii. Promyki reprezentowa-
fo 9 par. Jednej z nich - Poli Graczewskiej i Piotrowi Le-
wickiemu - udalo si¢ dotrze¢ w kat. I az do finalu. Innych
5 par zakonczylo rywalizacje na pétfinatach!

Promyki

AN BT e R
[ [

ka jest kobieta!
Od 15 do 24 pazdziernika w Galerii Przechodniej
Gminnego Centrum Kultury w Ltajskach mozna bylo
podziwia¢ wedrujaca wystawe ,Kultura w spéd-
nicy”, zorganizowang przez Powiatowa Instytucje
Kultury w Legionowie.

Prezentowane na wystawie prace powstaly podczas pieciu
warsztatowych spotkan w pieciu miejscach powiatu legionow-
skiego — w tym w ramach czerwcowych warsztatéw w Gminnym
Centrum Kultury w Lajskach. Inspiracja dla prac byly postacie
wielkich polskich przedstawicielek swiata kultury i sztuki: Olgi
Boznanskiej, Marii Konopnickiej, Tamary Lempickiej, Heleny
Modrzejewskiej, Zofii Natkowskiej, Poli Negri, Hanki Ordo-
noéwny, Zofii Stryjenskiej, Wislawy Szymborskiej i Miry Zimin-
skiej-Sygietynskiej. Wystawie towarzyszyly pickne edukacyjne
roll-upy przedstawiajace w sposob symboliczny bohaterki pro-
jektu. Wystawe bedzie mozna jeszcze obejrze¢ w osrodkach kul-
tury w Jablonnie, Nieporecie i Serocku. Polecamy! OKW

Jubileusz 50-lecia pracy

~ = '\'--Zil.‘."'J ] e -
Jubileusz 50-lecia pracy instruktorskiej obchodzi
w tym roku Waldemar Pakuta - niestrudzony propa-
gator modelarstwa lotniczego, znakomity instruktor
i oddany pedagog odznaczony zlota odznaka , Za za-
stugi dla Aeroklubu Polskiego”. Wychowawca dwéch
pokolenn modelarzy, wsréd nich wielokrotnych mi-
strzow i wicemistrzow Aeroklubu Warszawskiego,
Mazowsza oraz Polski. Od 16 lat swoja modelarska
misje realizuje w gminie Wieliszew, do ktorej prze-
prowadzit sie z sgsiedniego Legionowa, gdzie wcze-
Sniej budowat jedna z czolowych modelarni w kraju.

16 pazdziernika w sali widowiskowej Urzedu Miasta Legiono-
wo odbyta sie uroczysta gala poswigcona 50-leciu istnienia Klu-
bu Modelarstwa Lotniczego w Legionowie, powstalego w 1974
roku i od poczatku tworzonego przez Waldemara Pakule. Wzie-
li w niej udzial m.in. prezydent Legionowa Bogdan Kielbasin-
ski (wychowanek modelarni) oraz starosta legionowski Roman
Smogorzewski. Na widowni pojawilo si¢ ponad 200 oséb, w tym
byli modelarze dzialajacy przed laty w legionowskim klubie.

Jubileusz Pana Waldemara $wietowalismy - w ,,rodzinnym”
gronie — réwniez w Gminnym Centrum w Lajskach, gdzie pod
nazwa ,Wazka” prowadzi jedna z najbardziej zastuzonych i naj-
dtuzsza stazem sekgji zainteresowan Osrodka Kultury w Wie-
liszewie. W pomaranczowych barwach siegal z nig po kolejne
w dorobku instruktorskim tytutu mistrzowskie - Warszawy
(w tym sze$ciokrotnie w druzynie!) i Polski. Podobnie jak w Le-
gionowie nie obylo sie bez tortu, wzajemnych upominkow,
wspomnien i modelarskiego bluesa.

Wszystkiego Najlepszego Panie Waldemarze!

Dyrektor i Pracownicy O$rodka Kultury w Wieliszewie
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Zajecia profilaktyczne
w Szkole Podstawowej nr 1

-

17 pazdziernika br. w Szkole Podstawowej nr 1
im. Tadeusza Kosciuszki w Wieliszewie odbyly sie
zajecia profilaktyczne dla miodziezy, ktére po-
prowadzili funkcjonariusze biatoleckiego aresztu
Sledczego m.in. kpt. Anna Fijatkowska, starszy psy-
cholog Dzialu Penitencjarnego Aresztu Sledczego
Warszawa Bialoleka w towarzystwie inspektora
BHP st.chor. Daniela Szczesnego oraz st.sierz. Mi-
chata Zycinskiego - przewodnika psa stuzbowego.

Zajecia zostaly zorganizowane dla calej szkoly - dla okoto 350
ucznioéw od klasy 0 do VIII podzielonych na dwie grupy wie-
kowe. Dla uczniéw klas 0-IIT odbyta si¢ pogadanka dotyczaca
tolerancji oraz prawidlowych zachowan wobec réwiesnikéw
i 0s6b dorostych, ktorej towarzyszyt pokaz pracy psa sled-
czego. Ponadto w trakcie zaje¢ przedstawiono schematy po-
stepowania w sytuacji, gdy w naszym otoczeniu nastgpi atak
padaczki, krwotok, poparzenie albo zadtawienie. Dla ucznidéw
z klas IV-VIII odbyly sie zajecia z pierwszej pomocy przed-
medycznej oraz pokaz filmu profilaktycznego ,Wigzienie —
stracony czas” przygotowanego przez Okregowy Inspektorat
Stuzby Wieziennej w Warszawie oraz Komende Wojewodzka
Policji z siedzibg w Radomiu.

Zajecia szkoleniowe z pierwszej pomocy przedmedycznej
odbyty sie z uzyciem manekina oraz defibrylatora. Znajomo$¢
zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej bardzo
czesto przydaje sie w codziennym zyciu — nigdy nie wiemy,
kiedy przyjdzie nam ratowa¢ ludzkie zycie. W trakcie trwania
zaje¢ uczniowie zapoznali si¢ z podstawowymi czynno$ciami
pierwszej pomocy przedmedycznej — oceng zaistnialej sytu-
acji, zabezpieczeniem miejsca zdarzenia, sprawdzeniem stanu
poszkodowanego, w tym ocena podstawowych funkeji zycio-
wych: przytomnosci, oddechu, odniesionych urazéw, wezwa-
niem specjalistycznej pomocy oraz udzieleniem pierwszej
pomocy przedmedycznej do czasu przyjazdu wykwalifikowa-
nych stuzb medycznych. Uczniowie mieli mozliwo$¢ ¢wicze-
nia resuscytacji krazeniowo-oddechowej na specjalnym fan-
tomie oraz ukladania poszkodowanego w pozycji bezpiecznej
bocznej.

Funkcjonariusze Aresztu Sledczego w Warszawie-Bialolece
z powodzeniem od lat realizujg zajecia profilaktyczne dla mto-
dziezy szkolnej z wykorzystaniem filmu ,Wigzienie - stracony
czas” W filmie - na przykladzie trzech mtodych ludzi: Woj-
ciecha, Marcina i Adama - pokazano konsekwencje wyboréw
zyciowych, ktére moga skonczy¢ si¢ ztamaniem prawa i w re-
zultacie dlugoletnim wigzieniem. Gléwnym celem zaje¢ bylo
zwrocenie uwagi na zjawisko przestgpczosci i demoralizacji
nieletnich, a takze ukazanie przyczyn powodujacych zetknie-
cie mlodych ludzi z wymiarem sprawiedliwoéci. W trakcie
zaje¢ omowiono zasady odbywania kary pozbawienia wolno-
$ci, zasady odpowiedzialnosci karnej nieletnich, negatywne
skutki izolacji wigziennej dla sprawcy oraz skutki psychiczne
dla ofiary. Mlodzi ludzie coraz czesciej podejmuja nieodpo-
wiedzialne i ryzykowne decyzje, czesto siegaja po alkohol lub
narkotyki. Takie zachowania mogg doprowadzi¢ do powaz-
nych konsekwencji dla calego zycia mlodego cztowieka, a po-
byt w wiezieniu jest najgorszym ze scenariuszy.

Dziatania profilaktyczne prowadzone przez Stuzbe Wie-
zienng majg na celu zwigkszenie $§wiadomosci mlodziezy
i spowodowanie spadku liczby przestepstw popelnianych
przez nieletnich. Marzena Goctowska

Wiesci z Przedszkola
Samorzadowego nr 1
w Wieliszewie

Akcja: ,Sprzatanie Swiata”

25 wrzesnia dzieci z Przedszkola Samorzadowego nr 1
w Wieliszewie wziely udzial w ogélnopolskiej akcji ,,Sprza-
tanie Swiata” oraz #SprzatamyDlaPolski. Pierwszym eta-
pem byly zajecia, na ktorych przedszkolaki dowiedzialy
sie, w jaki sposob i dlaczego warto dba¢ o nasze $rodowi-
sko, a takze przypomnialy sobie zasady segregacji $mieci.
Nastepnie wspolnie z opiekunami wyszly w plener, aby po-
sprzatad tereny zielone w poblizu przedszkola. Dzieki sprzy-
jajacym warunkom pogodowym akcja przebiegla sprawnie,
a efektem bylo zebranie trzech workéw $mieci. Dzieci byty
zaangazowane i chetne do dzialania. Udziat w akcji sprawit
uczestnikom ogromna rado$¢ i dal poczucie satysfakcji. Byt
takze wspaniatg okazja do zrozumienia, ze dbanie o czysto$¢
otoczenia jest priorytetem dla nas wszystkich. Dzigkujemy
Referatowi Ochrony Srodowiska i Gospodarki Odpadami
Gminy Wieliszew za dostarczenie workow i rekawiczek na
to szlachetne przedsiewziecie.

Dnia 14 pazdziernika wszystkie grupy przedszkolne spotka-
ty si¢ w sali grupy ,,Rybki”, by uczci¢ Dzienn Edukacji Naro-
dowej. Przybylych go$ci przywitata Dyrektor Anna Liberac-
ka, ktora zlozyla zyczenia wszystkim pracownikom
Przedszkola Samorzadowego nr 1 w Wieliszewie. Stowa
wdziecznosci przekazaly rowniez przedstawicielki Rady Ro-
dzicow. Podkreslaty wazno$¢ edukacji na etapie przedszkol-
nym. Dzieci zaprezentowaly swoje umiejetnosci — pieknie
recytowaly wiersze i $piewaly piosenki. Byt to bardzo uro-
czysty dzien pelen radosci. M Marta Wrdbel, Joanna Zajac

Konkurs,,Moj
przyjaciel zwierzak”

Z okazji Swiatowego Dnia Zwierzat, ktéry obcho-
dziliSmy 4 pazdziernika, Przedszkole Samorzado-
we w Skrzeszewie oglosito konkurs plastyczno-
-techniczny pt.,,Mdj przyjaciel zwierzak".

Gléwnym celem konkursu bylo propagowanie wsrod dzieci
odpowiedzialnych zachowan w stosunku do zwierzat i uwraz-
liwianie miodych ludzi na zwierzece potrzeby, jak rowniez
rozwijanie wlasnej wyobrazni i inwencji tworczej przy two-
rzeniu prac konkursowych. Prace dzieci byly bardzo ciekawe
i pomystowe. Wykorzystane zostaly roznorodne techniki pla-
styczne. Jury mialo duze trudnosci w wylonieniem zwyciez-
cow. Wszystkim uczestnikom serdecznie gratulujemy!

Marta Tyszkiewicz-Baginska, Agnieszka Grochowska
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Slubowanie pierwszakoéow
w SP2 w Wieliszewie

~Slubujemy!” - te stowa 11 pazdziernika 2024 roku w Szkole Podstawowej nr 2

im. Jana Pawtla Il wypowiedzialo az 91 pierwszoklasistow. Nowi uczniowie naszej
szkoly zostali serdecznie powitani przez dyrektora Mirostawa Sieradzkiego, woéjta
naszej gminy pana Pawta Kownackiego, ksiedza proboszcza Parafii Przemienienia
Panskiego w Wieliszewie Jarostawa Mazurka, dyrektora Centrum Ustug Wspoéinych

pana Jerzego lwanskiego, pania soltys
Ewe Stepniewsky, rodzicow obecnych

na uroczystosci oraz wszystkich uczniow
szkoty.

Po $lubowaniu i pasowaniu na ucznia pierwszaki otrzymaty
upominki w postaci ksigzek i zaprezentowaly publicznosci
piosenki przygotowane pod okiem wychowawcow. Ta bar-
dzo wazna uroczysto$¢ potwierdzita, ze najmlodsi stali si¢
petnoprawnymi uczniami szkoly, do ktdrej po raz pierwszy
przyszli we wrze$niu. Zyczymy wszystkim uczniom z czte-
rech pierwszych klas sukcesow, radosci i frajdy w zdobywa-
niu kolejnych stopni edukacji. Beata Prokopowicz

Sezon morsa w SP1 otwart

Dnia 13 pazdziernika Samorzad Uczniowski wraz
z ochotnikami z SP1 oraz opiekunem - Paniq Ma-
rzeng Goctowska - wzieli udziat w tak waznej dla
profilaktyki zdrowia akgji, jaka jest morsowanie.

Pogoda tego dnia nie byla na poczatku sprzyjajaca, ale na
moment wejécia ochotnikéw do wody — humor uczestnikéw
przegonil chmury i deszcz.

Samorzad szkoly dzigkuje odwaznym i wytrwalym oraz
tym, ktérzy po raz pierwszy podjeli sie proby morsowania

Czym jest morsowanie? To zdolno$¢ utrzymania sie
w zimnej wodzie. To nie tylko wyjatkowa forma aktywno-
$ci fizycznej, ale takze doskonala technika radzenia sobie ze
stresem i sposob na poprawe ogolnej kondycji psychicznej
i fizycznej. Nasza Szkola daje unikalng okazje, aby przela-
macé wlasne granice, wzmocni¢ umyst i ciato oraz osiagnaé
nowy poziom samodyscypliny.

Liczymy na Was na kolejnym spotkaniu!

Samorzad Uczniowski wraz z opiekunami

THATR HI

szystkie pani

Jak co roku - 14 pazdziernika - w Przedszkolu
Samorzadowym w tajskach obchodzilismy
Dzien Edukacji Narodowej.

Byla to $wietna okazja do obejrzenia programu artystycznego
przygotowanego przez najstarszg ,Niebieskg” grupe pieciolat-
kow. Podczas pierwszego publicznego wystepu dzieciaki mo-
gly zaprezentowaé swoje umiejetnosci muzyczne i recytator-
skie. Na koniec wystepu wspdlnie ze starszakami zaspiewaly
piosenke maluchy. Byta niepewno$¢, zarazem strach i odwa-
ga. Emogje, jakie towarzysza dzieciom w takich chwilach sa
niekiedy odzwierciedleniem emocji nas samych - czyli doro-
stych. Jako nauczyciele stajemy sie wzorami dla naszych pod-
opiecznych. To nas obserwuja, ucza sie od nas i wyciagaja
wnioski z naszego postepowania. Jestesmy literami, ktdre
wpisuja sie¢ w mate ksiegi tworzone przez nasze dzieci. Badz-
my dla nich réwniez klejem, ktéry naprawi ich naderwane
skrzydta, by mogly rozwija¢ si¢ i wzlatywaé w kazdy nowy
dzien swojego zycia. Niech dziecigca odwaga i pewnos¢ siebie
zachecaja nas do dalszej pracy. Marta Wachata

SPRZEDAZ BILETOW MIESIECZNYCH
PKS POLONUS
W CENTRUM SPOLECZNO-KULTURALNYM
Wejscie od ul. Modliniskiej

W dniach:
* 26 listopada 2024 w godz. 08:30-15:30
e 27 listopada 2024 w godz. 11:30-18:30
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Dyniowa jesien
W piatek 18 pazdziernika w Centrum Spoteczno-

-Kulturalnym mialo miejsce kolejne inspirujace
spotkanie z cyklu,,Poznaj swojego sasiada”.

Tym razem goéciem wy-
darzenia byl Lukasz Smyk
- Pan Dynia - z wieli-
szewskiej farmy dyn Dy-
nioland. Po wspanialej
prezentacji ~ ciekawostek
o dyni i degustacji wa-
rzZywa na Surowo oraz
mozliwosci skosztowania
pestek  beztupinowych
wprost z wnetrza rozkro-
jonej dyni rozwinela sie
dyskusja o pozyskiwaniu
nasion do hodowli, prze-
pisach kulinarnych oraz
o walorach smakowych
i estetycznych warzywa.
Na koniec byta degustacja
pysznego ciasta z migzszu
i pestek dyni.

Serdecznie zapraszamy
do $ledzenia ciekawych
wydarzen, ktore odbywa-
ja si¢ w Dynioland.edu.pl

Katarzyna Sztapa

POZNAJ!

SWOJEGO SASIADA
16 LISTOPADA (SOBOTA) | GODZ. 17

GOSCIEM SPOTKANIA BEDZIE:

RENATA JANKOWSKA

AUTORKA OPOWIADAN DLA DZIECI

WSTEP

CENTRUM S
UL. NIEPOD

J i

akoczenie seznu Classic Cars

Legionowo w klimacie wiejskim

Dnia 5 pazdziernika pod
Ochotnicza Straza Pozarna

w Skrzeszewie odbyto sie
spotkanie grupy Classic Cars
Legionowo konczace tegoroczny
sezon zlotow pojazdow
zabytkowych. Grupa Classic Cars
Legionowo zostata zalozona

4 lata temu przez Karola Szelaga.
Poczatkowo byto to zaledwie
kilka pojazdow. Z biegiem czasu
grupa sie rozrostai liczy obecnie
okoto 20 zalog.

Classic Cars Legionowo wyrdzniajg duze maskotki, ktore
jezdza w naszych klasykach oraz rodzinna atmosfera. Kazdy
z nas jest inny, ale wszyscy to wspaniali ludzie o cudownych
sercach i razem tworzymy $wietng zaprzyjazniona grupe
- zawsze sie wspieramy, wszystko organizujemy wspdlnie,
w przygotowanie kazdej imprezy wkladamy catych siebie.
Nasze auta sg wiekowe, pigkne. Czasami bywaja kaprysne.
W Skrzeszewie spotkali$my si¢ na zakonczeniu sezonu na-
szej grupy Classic Cars Legionowo. Podczas wydarzenia po-
dziwia¢ mozna bylo rozmaite zabytkowe pojazdy oraz zapre-

zentowa¢ swoje wlasne perly motoryzacji. Byly fiaty 126p,
fiaty 125, polonezy, trabanty oraz mnostwo innych pieknych
aut. Strefa gastronomiczna oferowala pyszng grochowke
ugotowana przez Pana Rafala, pajdy ze smalcem oraz cia-
sta upieczone przez naszg grupe i panie z kola gospodyn
wiejskich. Przepyszng kawe serwowala miejscowa palarnia
kawy. Zorganizowano ognisko, przy ktérym prowadzono
rozmowy, wspominano poprzednie zloty i pieczono kiel-
base. Podczas zlotu odbywaly sie réznego rodzaju konkursy
i gry zreczno$ciowe. Bieg ze stoma w alkogoglach, przejscie
z jajkiem na czas, zaparkowanie malucha w wyznaczonym
miejscu oraz konkurs na najciekawsze auto zlotu. Dla dzie-
ci byly przygotowane rézne atrakcje — malowanie farbami
Fiata 126p, kolorowanie drewnianych modeli pojazdéw oraz
plac zabaw. Na zlocie go$ciliSmy stoiska z bizuterig, gadzeta-
mi, naklejkami i modelami aut.

Poniewaz nasza grupa dziala réwniez charytatywnie,
podczas zlotu odbyly sie licytacje. Bardzo dziekujemy Pani
Agnieszce Kalinowskiej za podarowanie na licytacje ka-
miennych tablic z wygrawerowanym fiatem 126p. Za wspar-
cie dziekujemy rowniez stoisku z bizuterig oraz palarni kawy
za vouchery na wypalanie kawy. Fundusze z licytacji zostang
przekazane na Interwencyjny Os$rodek Preadopcyjny (10P)
w Otwocku oraz na pomoc matemu chtopcu, ktéry bardzo
potrzebuje wsparcia.

Za pomoc w organizacji zlotu Classic Cars Legionowo
bardzo dzigkujemy OSP Skrzeszew, OSP Katuszyn, MDP
Skrzeszew oraz wszystkim grupom, ktére do nas przyjecha-
ty. Ogromne podzi¢kowania dla calej naszej grupy za zaan-
gazowanie — Jeste$cie wielcy!

Zapraszamy do $ledzenia naszego profilu na Facebooku
Classic Cars Legionowo.

Anna Banasiak, Izabela Szelag,
Grzegorz Radziszewski
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JAKZAtATWIC SPRAWE W URZEDZIE HARMONOGRAM e z
°® 0DBIORU , Czysta Gmina Wieliszew g g
Usuwanie drzew o .
IMIESZANE 12,25 9,23
) KOMORNICA, PODDEBIE, SKRZESZEW 1: Bagienna, Janiny SELEKTYWNE 7 5
n a z I a a c r wa t n c (tacznie z dawnymi ul. Moliera, Bankietowa, Mita), Polana Klucz,
Ptasi Azyl, Reja, Stowackiego, Spacerowa, Turystyczna, Wezasowa BIODEGRADOWALKE 12,26 7
GABARYTY
Ochrona zieleni jest niezwykle waznym elementem dbania o nasze wspélne otoczenieii $ro-
. .. . . . . I . WIELISZEW 1: Baczynskieqo, Cicha, Daliowa, Deszczowa, IMIESZANE 12,26 10,24
dowisko. Jednak zdarzajq sie sytuacje, kiedy konieczne jest usuniecie drzewa z prywatnej T e
. led " t d t . iedlab . Ast 1 . Dziarskiego, Familijna, Flisakow, Gubaty, Koscielna, Krdlewska, SELEKTYWNE 14 12
zoies" r:p. ze wzgledu na jego Z'Y s Ia(n zdrowotny, zagrozenie dla e.zplefzenshwa % (.)WIeI; Ksiazeca, Magnacka, Marszatkowska, Mita, Modliiska, Mysliwska,
a lub plany inwestycyjne. W zwigzku z tym przypominamy o obowiazujacych przepisac Ogrodowa, Padgérma, Pagodna, Polna, Poniatdwka, Popiefuszki, | BIODEGRADOWALNE | 12,25 9
oraz procedurach dotyczacych wycinki drzew na terenach prywatnych. Poprzecana, Prezydencha,Radosa,Sadkowskiego, Solidamo,
Przepisy dotyczace usuwania drzew znajdziemy Senatorska, Storczykow, Truszczyriskiego, Wesofa, Wiosenna, CABARYTY
w ustawie o ochronie przyrody. Zgodnie z jej zapi- Wrzosowe, Hofa
sami, w okre$§lonych przypadkach musimy zglosi¢ WIELISZEW 2: 600-lecia, Basniowa, Bobrowa, Chmielna, IMIESZANE 13,27 11,30
zamiar usuniecia drzewa do starostwa lub urzedu Debowa, Gorki, Jarzebinowa, Jasminowa, Jeziora, Konwaliowa, SELEKTYWNE 14 9
gminy. Obowigzek Zgloszenia Zaleiy od gatunku Krotka, Lawendowa, takowa, Lesna, Magnolii, Mietowa, Mirabelki,
i f)vaodu drzewa mierzonego na wysokoéc,:i 5cmod Niepodliglosci Przedpelskiego, Pasia, Rézana, Sasankove, BIODEGRADOWALNE | 2, 15,29 9
ziemi. I.tak, ng chcerr.1y usungc t‘).POl?: wierzbe czy Stoneczna, Sosnowa, Spacerowia, Spokojna, Swierkowa,
klon,] eSI(,)nohstny, musimy to ZglOSIC’. g,d.y.drzewo ma Swietojarska, Warszawska, Willowa, Wisniowa, Zacisze, Zabi, GABARYTY
obwoq réwny lul:? w1¢ksz'y niz 80 cm, jesli jest to kasz- Turavi, By
tanowiec zwyczajny, robinia akacjowa lub platan klo-
nolistny, gdy ten obwdd jest réwny lub wiekszy niz 65 MICHALOW-REGINOW 1: Akacjowa, Boczna, Brzozowa, EMIESZANE 14,28 12,8
cm. W przypadku pozostalych drzew, gdy obwdd jest (icha, Diuga, Dworkowa, Giwna, Kolejowa, Krdtka, Nowa, SELEKTYWNE 12 10
rowny lub wigkszy niz 50 cm. Zgloszenia dokonuje- Nowodworska, Ogrodowa, Osiedlowa, Prosta, Przytulna, Sosnowa, | BIODEGRADOWALNE | 13,27 n
my w zaleznosci od klasyfikacji dziatki w ewidencji Wododagowa,Wizosowa v
gruntéw - do starostwa zglaszamy wycinke drzewa
z dziatki lesnej (Ls), natomlast‘ fio gminy usuwa- . ' . AJSKI: Akowa, st Buzona, Choging,Fbrycna, IMIESZANE 14,28 12,28
nie drzewa z pozostalych rodzajow gruntéw, m.in. Przypominamy, ze samowolne usuwanie drzew bez S, L SELEKTYWNE 18 16
C 1. . L1 . . .. .. R Familijna, Goscinna, Gwiazdzista Klonowa, Krotka, Kolejowa,
z dzialki bedacej pastwiskiem (Ps), gruntem ornym  wymaganej zgody grozi nalozeniem administracyj- . . .
. ) . A ‘s . . Koscielna, Moniuszki, Paderewskieqo, Piaskowa, Pogodna, Polna, | BIODEGRADOWALNE 1327 10
(R), 1aka (L) lub terenem mieszkaniowym/zabudo- nej kary pienieznej. Wysokos¢ kary jest uzalezniona S —— '
wanym (B, Bi). Przypominamy réwniez, ze z uwagi  od gatunku drzewa oraz jego obwodu. W przypadku erdecna, Sonecina, zicina, lopolon, Hieniawsiiego GABARYTY
na ochrone legéw ptasich wycinanie drzew jest moz-  watpliwosci zalecamy skontaktowanie si¢ z pracow- IMIESTANE 51529 1327
liwe w okresie od 15 pazdziernika do korica lutego. nikami Referatu Ochrony Srodowiska i Gospodarki GOR, p— . 0
Odpadami Urzedu Gminy (tel. 22 782 22 32) JANGWEK PIERWSIY, — -
v . . BIODEGRADOWALNE )
Jak ztozy¢ zgtoszenie do urzedu gminy? : KRUBIN
3 GABARYTY
Zgloszenie zamiaru usuniecia drzewa do urzedu Chronmy drzewa!
gminy mozemy zlozy¢ osobiscie, wysta¢ pocztg tra-  Zachecamy wszystkich mieszkanicow do podejmowa- KALUSLYN, ZMIESZANE 418 216,30
dycyjna lub tez za posrednictwem platformy ePUAP.  nia swiadomych decyzji dotyczacych wycinki drzew. KEPA KIKOLSKA, SELEKTYWNE 6 4
W zgloszeniu podajemy imi¢ i nazwisko, adres ko-  Drzewa pelnig waina funkeje ekologiczna i stano- SIKORY, BODEGRADOWALNE | 5, 19 27
respondencyjny oraz numer telefonu, a takze adres  wig siedlisko dla wielu gatunkow zwierzat. Dojrzate SKRZESZEW: Sekolna 9b - 9
nieruchomosci, na ktdrej roénie drzewo. Podajemy  drzewa pomagaja ochlodzi¢ i od$wiezy¢ powietrze, TOPOLINA GABARYTY
r(’)wn.iei. gatunek drzewa oraz jego obwéd i powéd  ktérym oddychaxpy. Drzewa nie tylko zmniejszajg OLSZEWNICA STARA: Diuga,Jasna, Krajobrazou, Ksiezycon, IMIESZANE 5,19 3,17,31
usunigcia. Ze'llqc.zam}{ mapke lokahzup,cq drzew.o na - temperaturg powietrza, ale poprzez fotosynteze wia- Koatowa, Lawendowa, Lotncza, Mala Marysiel, Narutowicz, I N 5
gzmlce. Parn.lqbtagmy,d ze zgloszenie zamlarlg tilsurile;f:l.a (ziq dV\(/il(litleEek qula i Wytwarz}?i 3 t!ep po’trze.bl.ly naclln Niemcenicz,Ogrodowa Peizaion, Prsts, Rodzin,
rzewa musi by¢ podpisane przez wszystkich wlasci- - do oddychania. Drzewa pochfaniajg rowniez wodg Ubanowiaa, oo, Warscawsk, Wk Woika P, | BIODEGRADOWALNE | 4,18 %
cieli nieruchomosci. przez liscie i korzenie. Okoto 30% opadéw nigdy nie 1oy
W ciagu 21 dni od daty zlozenia lub wplyniecia spada na ziemie, bo woda zatrzymywana jest na li- KALUSZY: odedia. Debrowska GABARYTY
zgloszenia do urzedu gminy, pracownicy wlaciwego  $ciach i galeziach, a takze pniu drzewa. Kolejne 30% . s
referatu przyjezdzaja na ogledziny drzewa zgloszo-  opadéw absorbujg korzenie. To dlatego drzewa maja OLSZEWNICA NOWA, OLSZEWNICA STARA: Basniowa, Blisko IMIESZANE 519 3,17,31
nego do usuniecia. Ogledziny odbywaja sie w godzi- niebagatelne znaczenie w ochronie przed podtopie- Natury, Brzozowe Wagarza, Cicha, Cichy Zakatek, Jafowcowa, SELEKTYWNE 2 19
nach pracy urzedu, po wczesniejszym telefonicznym  niami w czasie ulewnych deszczy. Drzewa stanowia Jaiminowa, Jutrzenki Malowicza, Miodow, Leéna, Lesny Jr, " oc o oo T e 16
ustaleniu terminu. Dlatego tak wazne jest podanie naturalng przeszkode i oslabiaja site oraz predko$c Palna, Promienna,Silska, Sosnowe Zadisze, Spokajna Prystar, ’
prawidlowego numeru telefonu. wiatru. Maja réwniez wplyw na nasze samopoczucie. Sloneczna Polana, Wiejsa, Wrzosowe Ogrody GABARYTY
Jezeli zamierzamy przystapi¢ do budowy domu, Redukujg stres i dzialaja na nas uspakajajaco. Czy
woéwczas zgloszenie zamiaru usuniecia drzew najle-  potrzebujemy wiecej argumentéw, aby chroni¢ stare LAJSKI 2: Aleja Roz, Biatoblocka, Bukowa, Choinowa, Grzybowe, ZMIESZANE 6,20 418
piej ztozy¢ po uzyskaniu pozwolenia na budowe. i sadzi¢ nowe drzewa? [T Teresa Strzatkowska Kasztanowa, Konwaliowa, Leszczynowa, Lesna, Lipowa, Malinowa, | SELEKTYWNE 2,29 27
Modrzewiowa, Nowodworska, Paprociowa, Paczkowskiego, Po- BIODECRADOWALNE 721 10
ROLNIKU! - tockiego, Przylesie, Przemystowa, Sadowa, Sikorskiego, Suwalna,
SWIADCZYMY DARMOWE Szarych Szeregow, Szczesliwa, Wierzbowa GABARYTY
DORADZTWO W SPRAWACH MICHALOW-REGINOW 2: Grzybowa, Warszawska, Kwiatowa, ZMIESZANE nn 519
ZWIAZ,A NYCH Ku Storicu, Lesna, Lisia, Nowopol, Piaskowa, Piekna, Polna, SELEKTYWNE 28 28
ZDZIALALNOSCIA ROLNICZA Pravidziwa, Sadowa, Skosha, Spacerowa, Szyszkowa, Urocza, BIODEGRADOWALNE | 8,22 17
Wezasowa, Wolska GABARYTY
Zapraszamy
IMIESZANE
do Centrum Spoteczno-Kulturalnego I 522 620
. . SKRZESZEW 2: Brygady Poscigowej, Cisowa, Cyprysowa,
w Wieliszewie : i SELEKTYWNE 7 B
. .. Grocholskiego , Jana Brzechwy, Jodtowa, Krétka, Lesna, Polna,
(wejs_('e ?d ul. MOdImSk'el) Szkolna, Rézana, Nowodworska, Swierkowa, BIODEGRADOWALNE 6,20 3
w kazda Srode w godz. 8-15 GABARYTY
=i IMIESZANE 8,22 6,20
tel. kom. 512 260 435, 4 MODR SKRZESZEW 3: Cedrowa, Chetmoriskiego, Dojazdowa, Familijna, SELEKTYWNE 2% 24
\/ WARSZAWA e e Koieialn Kui .
tel. 227824229 Graniczna, Grma, Koscielna, Kwitnaca, agodna, tczna, Nasiel BIODEGRADOWALNE 6,20 13
e-mail: ska, Olszankowa, Partyzantow, Rozwojowa, Senna, Spokojna
podr.legionowo@modr.mazowsze.pl MODR WARSZAWA ODDZIAt POSWIETNE W PLONSKU GABARYTY
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UROCZYSTOSCI ROCZNICOWE | JANOWEK PIERWSZY |
——— ~———  (hchody Narodowego
godz. 11, Kosciot pw. sw. Barttomieja Apostota ngrn 00 e
- Msza Swieta w intencji Ojozyzny z udziatem pocztow sztandarowych 0 0 . - Al
godz. 12, ‘Flac ksl. Jana Trzasknmy. SWI Q ta N I e |] [] [I I e g*[] s [:I
[ iy W ENINIE WIELISTED
im. gen. dyw. Gustawa Konstantego Orlicz-Dreszera

- zozenie wigzanek pod Pomnikiem Ofiar Wojen 1 1 I | s l ﬂ p a d a 2 [] 2 4
106. URODZINY POLSKI | WIELISZEW "

godz. 14, Pomnik Djcow Niepodlegtosci przy Al. Solidarnosci
- Ztozenie wspdlnej wigzanki pod pomnikiem

- wspdlne taiczenie poloneza i Spiewanie pieSni patriotycznych

- stodki poczestunek - rogale Swigtomarcinskie

W HALI SPORTOWE) PATRIOTYCZNIE

Niedziela 10 listopada, hala sportowa w Wieliszewie Poniedziatek 11 listopada, godz. 17.00

wstep wolny | transmisja na zywo z wystepéw na youtube.com / kanat OK Wieliszew Krubin, Centrum Kulturalno-Sportowe przy ul. Jeziornej 40

XXIV FESTIWAL KULTURY LUDOWEJ IM. STANISLAWA MONIUSZK| i OSMY OBIAD PATRIOTYCZNY

Stowarzyszenie Nasz Krubin oraz Sottys wraz z Rada Sotecka
Krubina serdecznie zapraszaja do udziatu w 8. Obiedzie
Patriotycznym z okazji Swieta Niepodlegtosci. Spotkanie
odbedzie sie 11 listopada 2024 r. 0 godz. 17.00 w budynku
Centrum Kulturalno-Sportowego przy ul. Jeziornej 40 w Krubinie.

Przed nami XXIV edycja wydarzenia, organizowanego od roku 2001 w wigilie Narodowego Swieta Niepodlegtosci — 10 listopada.
Przez ten czas Festiwal stat si¢ wieliszewska specjalnoscia i oryginalnym wktadem w swietowanie niepodlegtosci - efektowng, radosng
i wielowymiarowa prezentacja ludowej kultury i dziedzictwa, ktore uksztattowaty polska Swiadomos¢ narodowa.

GODZ.13-18 | FESTIWALS MA,KI GODZ.15-17 | WARSZTATY Tradycja obiadu jest konkurs kulinarny ,Stodka i Stona
TRADYCJI I TARG PRODUKTOW REKODZIELA LUDOWEGO Niepodlegta”.

LOKALNYCH Warsztaty 2 tkactwa, plecionkarstwa — wikliny, rzezby Zachecamy do wziecia udziatu w konkursie na najsmaczniejsze potrawy
Wspéinie z katuszytiskimi gospodyniami oraz w drewnie, poprowadza w tym roku tworcy ludowi w kolorach biato-czerwonych w trzech kategoriach: Dania Stodkie i Stone
producentamiilokalnej zywnoci, bedziemy promowa¢ 2 Nadbuzariskiego Uniwersytetu Ludowego w Biate] Dorosli, Dania Stodkie Dzieci i Mtodziez oraz Dania Stone Dzieci i Mtodziez.
patriotyzm kulinarny! W ogrzewanym namiocie Kota  Podlaskiej. Wezma w nich udziat dorosli  dzec Mile widziane ubiory w biato-czerwonych barwach.

Gospodyri Wiejskich, Katuszyriskie Smaki” sprobujemy ~ —Zapraszamy cate fodziny! '

regionalnych specjatdw Mazowsza i Podlasia (séjki

mazowieckie, bigos katuszyriski, kartacze podlaskie, GODZ.16-18.30 | WYSTEPY
kurpiowski rejbak — podlaska babka ziemniaczana, ARTYSTYCZNE | POTANCOWKA

piwo kozicowe).

Na Targu kupimy najwyzszej jakosci, ekologiczne Na parkiecie zobaczymy wystepy artystyczne dwoch  Na Festiwal zaprasza wojt gminy Wieliszew

wyroby od lokalnych producentow: wypieki z Sikor, zespotéw folklorystycznych — Zespotu Piesni i Tarica Pawet K"’W"’“(k’- Par tne.rem/e.st 50’"07‘1‘1 Wf’/e WOdZ.TWG

sery zagrodowe z Serocka, lokalne wedliny, wyroby Podlasie” AWF Biata Podlaska, reprezentujacego Mazo,wmcklego. Wsparcia quI?Ia Pow1'0t Legionowski.

pszczelarskie z powiatu legionowskiego, przetwory Podlasie Potudniowe i historyczne Polesie oraz przedsta-  Wspdipraca: KGW, Kahuszyriskie Smaki, »

2 dyni z Wieliszewa; kawe z wieliszewskiej palamiiinne, Wicieli Mazowsza Lesnego reprezentowanego przez Stowar, Zyszenie WSP ierania Folkloru ,Mazowsze Lesne;
gospodarzy — Zespét Tarica Ludowego, Promyki”. Nadbuzariski Uniwersytet Ludowy, Lokalna Grupa
Wystepy zakoriczy integrujaca publicznoscitancerzy ~ Dziatania Zalew Zegrzyriski.

IV Niepodlegtosciowa Potaricowka,Weselmy sie!” Festiwal napedza OSP Katuszyn.

lat )
SAMORZADU o= KRAJOWY faisasalia Sfinansowane przez
—— WOIEWODZTWA é PLAN Bolsks Unie Europejska
partner: R A—— =m_.- ODBUDOWY - NextGenerationEU

XXIV FESTIWAL
KULTURY LUDOWEJ

im. Stanistawa Moniuszki
w Wieliszewie




